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Visitas domiciliarias 

Visitas al hogar, atención de personas en riesgo y 

solución de problemas 

Las visitas domiciliarias permitirá un diagnostico 

oportuno, accionar sobre los factores que 

afectan la salud individual y familiar 

 

Aspectos fundamentales 

Planteamiento al tomar en consideración la 

necesidad que tenga una familia, recibir 

visitas domiciliarias la enfermera deberá 

procurar que sea efectiva 

 

Ejemplo de lo que se debe tener en cuenta 

º Los recursos propios del vecindario 

º Necesidades de la familia y el individuo 

º Ambiente físico del antecedente medico 

º Condición de alojamiento 

º Facilidades sanitarias. 

 

 

Lo que debe conocerse 

Tono de voz, explicar la razón y finalidad de la visita, conocer lo 

que sabe la familia respecto, explicar de forma precisas 

Aspectos 

Tipo de familia 

Componentes del núcleo familiar y rol que desempeñan en la 

familia 

Dispensación de cada uno de los miembros 

 

 

 

Desarrollo o actividades de la enfermería 

Conocer el diagnostico, indicaciones médicas, 

restricciones, limitaciones, actividades permitidas 

costumbres y avisto familiares 

 



 
 

Actividades de la enfermería en visita domiciliaria 

Identificacion de necesidades 
identificacion y prioridades

Acompañar a la familia en situaciones de 
enfermedad terminal y muerte

-promover el funcionamiento familiar 
adecuado

-Soporte emocional y tecnico en situaciones de 
crisis

-fomentar estilos de vida saludable

-Control seguimientos de parametod 
biologicos -recoger muestras para 
laboratorios

fomentar estilos de vida saludable

.valorar la satisfaccion de las 
necesidades basicas de todo el gupo 
familiar

-Planificar y administrar cuidados

-Administrar medicamentos
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