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TEORIAS DE LA PERSONALIDAD

FREUD

La personalidad se va
construyendo a los largo del

desarrollo, en diferentes fases.

Pisque humana: inconsciente,
conciente y preconsciente

JUNG

Configurada por la persona o
parte de nuestra
personalidad que sirve para
adaptarse al medio y que se
relaciona con los demas que
se pueden observar

FENOMENOLOGIA DE CARL
ROGERS

Integracion de la tendencia a la

actualizacién o tendecia a mejorarse a

si mismo

(empleara medidas defensivas paga

ocultar la incogruenecia )
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KELLY

Motiva la conducta y creacion del
sistema de constructos, la
personalidad se constituye como
un sistema jerarquizado de
constructos personales.

EYSENCK

Psicotismo, neuroticismo, extra
version. Los tres factores integran
los diferentes rangos de
personalidad y permiten que el
organismo reaccione de diferente
manera .

MODELO DE CLONINGER

Contempla la existencia de
elementos temperamentales ,
evitacion de dolor, dependencia a
la recompensa .

IDEOGRAFICA DE ALLPORT

Se deriva de la auto percepcion y
autoconciencia generadas y
compuestas , creamos un sistema
del cual podemos hacer
equivalentes diferentes conjuntos
de estimulos.

BIG FIVE DE COSTA Y MCCRAE

-Extra version
-Cordialidad
-Responsabilidad
-Apertura a la experiencia

APRENDIZAJE SOCIAL ROTTER

El ser
humano
como un
elemento

activo

CATTEL

Puede entenderse como funcién
de un conjunto de rasgos, los
cuales se entienden como la

tendencia a reaccionar de
determinada manera a la
realidad

MODELO DE GRAY

Combinacion de los factores
extraversion y neuroticimo .
Ambos sistemas actuarian en
conjunto para regular nuestra
conducta.

ENFOQUE INTERACCIONISTA

Es formada por la interacciéon
entre elementos innatos y los
fenémenos que vivimos
Dos posturas :

-La personalidad es algo innato
-Se deriva del aprendizaje




PROCESO DE LA COMUNICACI|ON

U4 FUNCI|ONES

Controlar
Motivar
Expresar emociones
Informar

La que esta: estudio
formal de los
movimientos

corporales ( estd
sujeto a muchas
conjeaturas y

creencias populares .

Representa nuestro

estado animico con

lenguaje corporal

LA COMUNICACION

Accidén consciente de
intercambiar informacién entre
dos o mas participantes con e

fin de transmitir o recibir
informacién u opinién distinta .
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CONTROLA LA
CONDUCTA

Una organizacioén

Tiene varias jerarquias de
autoridad

ALIENTA LA
MOTIVACI|ON

Que tienen que hacer
Como lo estén haciendo
Que pueden hacer para
mejorar

N
3 CATEGORIAS DE )
SUJETOS PRINCIPALES

. los seres humanos
. los organismos vivos
. los dispositivos de

comunicacién habilitados




