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     Teorías de la personalidad 

 

personalidad se 

constituye como un 

sistema 

jerarquizado de 

constructos 

personales 

dicotómicos que 

tienen influencia 

entre sí, los cuales 

forman una red con 

elementos 

nucleares y 

periféricos 

mediante los cuales 

intentamos dar 

respuesta y hacer 

predicciones de 

futuro. 

 

cada persona tiene 

su campo 

fenomenológico o 

manera de ver el 

mundo, 

dependiendo la 

conducta de dicha 

percepción. 

 

la personalidad 

estaba configurada 

por la persona o 

parte de nuestra 

personalidad que 

sirve para adaptarse 

al medio y que se 

relaciona con lo que 

los demás pueden 

observar y la 

sombra o la parte 

en que se incluyen 

aquellas partes del 

Yo que no resultan 

admisibles para el 

propio sujeto. 

 

el comportamiento 

y la personalidad 

están vinculadas a 

la existencia de 

impulsos que 

necesitamos llevar a 

la práctica y el 

conflicto que 

supone esta 

necesidad y la 

limitación que la 

realidad supone 

para su 

cumplimiento. 

Teoría de la 

personalidad de Freud 

 

   Teoría de la 

personalidad de 

Jung 

 

Teoria 
fenomenológica de 
Carl Rogers 

 

Teoría de los 

constructos 

personales de Kelly 

 


