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ESTRATEGIAS DE 

APRENDIZAJE 

psicopedagógico

. 

Aprendizaje, 

atención y 

memoria 

Aprendizaje y 

capacidades 

humanas. 

A educación deberá 

transmitir, masiva y 

eficazmente, un volumen 

cada vez mayor de 

conocimientos teóricos y 

técnicos evolutivos, 

adaptados a la civilización 

cognoscitiva, porque son 

las bases de las 

competencias del futuro. 

 Presentar una conducta 

motivada para aprender, 

acorde con sus 

capacidades, inquietudes, 

limitaciones y posibilidades, 

pues cada alumno y alumna 

tiene unas características 

individuales. 

Cultura del 

cambio y del 

aprendizaje 

Aprendizaje por 

descubrimiento y 

por recepción. 

Aprendizaje y 

motivación. 

CONJUNTO 

ESTRATEGIAS TECNICAS 

  “sistemas conscientes 

de decisión mediadas 
por instrumentos 

simbólicos” ( 1999, Pozo) 

 

Teorías 

estratégicas de 

aprendizajes 

entre los 

procesos 

cognitivos 

 el aprendizaje por 

recepción, el contenido o 

motivo de aprendizaje se 

presenta al alumno en su 

forma final, sólo se le exige 

que internalice o incorpore 

el material (leyes, un 

poema, un teorema de 

geometría, etc.), que se le 

presenta de tal modo que 

pueda recuperarlo o 

reproducirlo en un 

momento posterior. 

 Que la mente es 

capaz de captar los 

elementos de su 

entorno como un 

todo. 

Aprendizaje por descubrimiento 

involucra que el alumno debe 

reordenar la información, 

integrarla con la estructura 

cognitiva y reorganizar o 

transformar la combinación 

integrada de manera que se 

produzca el aprendizaje deseado. 

Modelos de 

aprendizaje 

cognitivo y las 

teorías de la 

inteligencia. 

Rasgos cognitivos, 

afectivos y 

fisiológicos que 

sirven como 

indicadores 

relativamente 

estables, de cómo 

los alumnos 

perciben 

interacciones y 

responden a sus 

ambientes de 

aprendizaje". 

Impulsar y sostener 

procesos de cambio en 

las escuelas requiere 

entusiasmo, voluntad, 

compromiso y ganas de 

aprender a hacer mejor 

las cosas. 
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