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Estrategias de aprendizaje 

Estrategias de 

aprendizaje  

El aprendizaje 

psicopedagógico  

Aprendizaje, 

atención y memoria  

Aprendizaje y 

motivación  

Aprendizajes y 

capacidades humanas  

Un aprendiz emplea 

en forma consciente, 

controlada e 

intencional como 

instrumentos flexibles 

para aprender 

significativamente y 

solucionar problemas 

Rasgos  

Su aplicación es 

controlada requiere 

la aplicación del 

conocimiento meta 

cognitivo y 

autorregulado 

Diferencia de las 

técnicas de estudio, 

definiéndolas como 

“procedimientos 

que se aplican de 

modo controlado, 

dentro de un plano 

proyectado 

Estrategias 

Existencia de 

programas paralelos 

a las disciplinas y la 

enseñanza dentro 

de cada una de las 

disciplinas y 

asignaturas 

Es de corte científico-

cognitiva, y tiene 

influencia de la 

informática y las 

teorías de la 

comunicación. No es 

una sola teoría, es 

una síntesis  

Ventajas 

Da un lugar 

preferencial al 

estudio de la 

memoria activa 

como explicación 

básica de la 

elaboración  

Hace referencia, 

fundamentalmente, 

a aquellas fuerzas, 

determinantes o 

factores que incitan 

al alumnado a 

escuchar las 

explicaciones 

La educación deberá 

transmitir, masiva y 

eficazmente, un 

volumen cada vez 

mayor de 

conocimientos 

teóricos 

Las La educación 

Teorías de 

aprendizaje, para 

que se alcance un 

proceso 

satisfactorio e 

integral 

Debe estructurarse 

en torno a cuatro 

aprendizajes 

fundamentales  

 Estrategias 

de 

elaboración 

 Estrategias 

de 

organización 

Concepciones 

Su enseñanza 

Proceso de 

enseñanza- 

aprendizaje y sobre 

el concepto de 

estrategia: es 

necesario partir de 

las preconcepciones 

de los profesores 

Posee 

Una orientación 

cognitiva e ignora la 

dimensión del 

comportamiento 

del desarrollo 

humano 

Los docentes  

Debemos estar 

siempre 

concienciados de 

que debe darse una 

predisposición por 

parte de nuestro 

alumnado  

Aprendizaje 

Dependen las más 

de las veces de 

circunstancias 

aleatorias 
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Estrategias de aprendizaje 

Aprendizaje y 

procesamiento  

Aprendizaje por 

descubrimiento y 

por recepción  

Teorías estratégicas 

de aprendizaje entre 

los procesos 

cognitivos 

Modelos de 

aprendizaje cognitivo 

y las teorías de la 

inteligencia  

Cultura del cambio 

y del aprendizaje  

Todo ser humano 

es activo procesador 

de la experiencia 

mediante el 

complejo 

Se presenta al 

alumno en su forma 

final, sólo se le 

exige que 

internalice o 

incorpore el 

material 

 

Las teorías 

cognoscitivas que 

intentan explicar el 

proceso de 

aprendizaje, plantean 

que la mente es capaz 

de captar 

Tarea esencial para 

delimitar las áreas que 

abarca y sobre todo 

sus posibles 

aplicaciones, pero 

resulta difícil ofrecer 

una definición única 

Sostener procesos de 

cambio en las escuelas 

requiere entusiasmo, 

voluntad, 

compromiso y ganas 

de aprender  

Laguna efectiva Por 

descubrimient

o 

 

Los grupos 

perceptivos 

Estilos de 

aprendizaje 
Proceso 

No considera los 

aspectos positivos y 

motivacionales que 

intervienen en el 

proceso 

aprendizaje 

Involucra que el 

alumno debe 

reordenar la 

información, 

integrarla con la 

estructura cognitiva 

y reorganizar o 

transformar la 

combinación 

integrada 

 

Los grupos 

perceptivos se ven 

favorecidos a la 

cercanía de sus partes 

y la del cierre, que 

expresa 

Es la manera en la 

que un aprendiz 

comienza a 

concentrarse sobre 

una información 

nueva y difícil, la trata 

y la retiene 

Implica comprender 

su complejidad, 

conocer las etapas 

que lo componen y 

saber anticiparse a las 

resistencias que 

genera. 

Motivación  

Ámbito de la 

enseñanza-

aprendizaje hace 

referencia, 

fundamentalment

e, a aquellas 

fuerzas, 

determinantes o 

factores 

Descubrimiento 

 
El aprendizaje de 

procedimientos 

científicos para una 

disciplina en 

particular, pero para 

la adquisición de 

volúmenes grandes 

de conocimiento 

 

El aprendizaje  

Es conocimiento, 

significativo, 

sentimiento, 

creatividad, 

pensamientos. 

Modelos y teorías 

Ofrecen un marco 

conceptual que nos 

permita entender los 

comportamientos 

diarios en el aula 

La necesidad  

Las condiciones 

internas de los 

centros con 

considerable rapidez 

implican un 

aprendizaje continuo 

y colaborativo 


