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 FARMACOS 
 QUE SE 

 UTILIZAN EN 
 EN APARATO 

 REPRODUCTOR 
 DE LAS 

 HEMBRAS

 Antiinfecciosos

 Clindamicina

 Es un antibiótico semisintético del grupo de 
 las lincosamidas.

 Mecanismo de acción

 La clindamicina ejerce un efecto 
 bacteriostático. Inhibe la síntesis proteica 
 bacteriana uniéndose a la subunidad 50S del 
 ribosoma bacteriano.

 Contraindicaciones

 Hipersensibilidad a clindamicina o 
 lincomicina. No se debe utilizar en caso de 
 meningitis.

 Posologia 

  Vía vaginal: clindamicina en crema al 2%/
 24 h durante siete días o metronidazol en 
 gel al 0,75%/12 h durante cinco días.

 Metronidazol

 Se trata de:

 Un fármaco anti-protozoario, derivado 
 sintético del nitroimidazol. Posee una gran 
 actividad, tanto in vitro como in vivo, frente 
 a Entamoeba histolytica y Trichomonas 
 vaginalis.

 Mecanismo de acción

  El metronidazol genera en el parásito 
 compuestos intermedios reducidos que tras 
 su oxidación originan aniones superóxido y 
 otros productos citotóxicos, como radicales 
 hidroxilo, que provocan la destrucción de la 
 célula. Además, la forma reducida del 
 metronidazol inhibe la síntesis de ADN en 
 Trichomonas vaginalis. Las bacterias 
 aeróbicas tienen escaso poder reductor, lo 
 que explica la inactividad del fármaco 
 frente a ellas.

 La absorción por vía vaginal es menor y 
 representa el 50% de la oral.

 Contraindicaciones

 En general es bien tolerado y las reacciones 
 adversas no suelen ser graves. Puede 
 ocasionar trastornos gastrointestinales 
 como anorexia, náuseas, vómitos, diarrea, 
 glositis, estomatitis, sequedad de boca, gusto 
 metálico y sobreinfección por Candida spp. 
 en boca o vagina.

 Posologia 

 - Vía oral: metronidazol 2 g en dosis única, 
 500 mg/12 h durante siete días o 
 clindamicina 300 mg/12 h durante siete días.

 Azitromicina

 Se trata de:

 un antibiótico del grupo de los macrólidos. 
 Inhibe el crecimiento de las bacterias 
 mediante la interferencia en la producción 
 de proteínas esenciales para su 
 multiplicación y división.

 Mecanismo de acción

 Es activo frente a un grupo moderadamente 
 amplio de bacterias, similares a las que 
 responden a las penicilinas. Así, pacientes 
 alérgicos a penicilinas pueden utilizar como 
 alternativa la azitromicina. Dada su 
 prolongada vida media, la azitromicina 
 puede ser administrada en una sola toma 
 diaria. Esta característica permite la 
 administración de una única dosis de 1,5 g 
 para el tratamiento de enfermedades de 
 transmisión sexual.

 Contraindicaciones

  Como los restantes macrólidos, es bien 
 tolerado, mostrando escasos efectos 
 secundarios a dosis terapéuticas. Los más 
 frecuentes son malestar gastrointestinal (
 náuseas, vómitos, flatulencias) y aumento 
 elevado de aminotransferasas.

 Posologia 

 Azitromicina en una única dosis oral de 1 g, 
 o de doxiciclina, 100 mg cada 12 h durante 
 siete días

 Cefoxitina, cefotaxima y ceftriaxona

 Se trata de:

 antibióticos bactericidas y su mecanismo de 
 acción consiste en interferir con la síntesis 
 del componente péptido-glucano de la pared 
 celular bacteriana, a través de la unión a la 
 proteína fijadora de penicilina (PBP) y la 
 inactivación de los inhibidores de la 
 autolisina endógena. 

 Mecanismo de acción

 Esta autolisina rompe las paredes celulares 
 bacterianas y produce la muerte del 
 microorganismo por lisis microbiana. Las 
 cefalosporinas, al fijarse a sus proteínas-
 blanco en la membrana de la célula 
 bacteriana, inactivan las enzimas 
 implicadas en la síntesis de la pared celular.

 Contraindicaciones

  Las reacciones de hipersensibilidad son las 
 más frecuentes. Cabe destacar: náuseas, 
 vómito, diarrea, anafilaxia, broncoespasmo, 
 urticaria, eosinofilia, granulocitopenia, 
 alteración de la función plaquetaria, 
 trombocitopenia.

 Posologia 

 ceftriaxona 125-250 mg por vía 
 intramuscular

 cefotaxima 500 mg por vía intramuscular   ofloxacino 400 mg por vía oral  ciprofloxacino 500 mg por vía oral, 
 azitromicina 1 g.




