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INTRODUCCION A LAS TECNICAS QUIRURGICAS /

INSTRUMENTAL QUIRURGICO:
LAVADO DE MANOS QU'RUG'COS: El instrumental quirargico es el conjunto de elementos utiliza-

dos en los procedimientos quirurgicos.

La via mas frecuente de transmisién de infecciones es
Los mas utilizados son:

por contacto a través de las manos.
Bisturis.
Es por esto que debemos tener una buena técnica de

lavado de manos. ’ “ ‘
~

Pinzas médicas o quirurgicas.
Tijeras de cirugia.

Tijeras para vendajes y yesos.
Espéculos.
Abrebocas.
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Podologia.

’ , ¢Como se realiza el calzado de guantes
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\ C quirurgicos?

"" enga cuidado de tocar sélo el interior del pufio y del guante. Esta

El protocolo de lavado de manos quirt’lr- parte le tocara la piel cuando el guante esté colocado en su mano.
Deje que el guante cuelgue con los dedos apuntando hacia abajo.
gico tiene los siguientes pasos: Luego, deslice la mano dominante dentro del guante con la palma
- = — hacia arriba y los dedos abiertos.
Humedecer las manos, antebrazos y codos. ... W 4 -2 I
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Cepillar las ufias con un cepillo estéril durante 2 minutos y 30 segun-
dos.




