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es cuando te haces chequeos de salud con unx

doctorx, enfermerx o partera durante tu embarazo

para prepararte para el parto y la crianza de tu bebé
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CONTROL PRE-NATAL

acciones que involucra una serie de visitas de
parte de la embarazada a la institucién de
salud y la respectiva consulta médica, con el
objeto de vigilar la evolucién del embarazo,

Control promover la lactancia

prena tal materna exclusiva

Cada 4

semanas
Hasta los 28

Cada 2

semanas

Entre la semanc

1 vez por
semana

Desde la seman

detectar tempranamente riesgos, prevenir @ iz < i et sid
complicaciones y preparar a la paciente para U
el parto, e

,} C a grupo de analisis de sangre que se hacen al

(£ @ ‘ principio del embarazo. Se usan para ver si
\ "} [ 2 /@) hay enfermedades o infecciones que puedan
Anomalias Enfermedades  Malformaciones Infecciones afectar ala salud de una mujer embarazada o

cromosomicas hereditarias fetales del feto.

o

Diagnosticar la
condicién fetal.

OBJETIVO . 4 se debe realizar 3 meces antes del
identificar aquellos pacientes de mayor ~ l embar?;o .y dturante la gte.staccljor;)
riesgo, con el fin de realizar intervenciones en | Dia%stlcarla ,OS proce |m|en OS rOven 'YOS ok
forma oportuna que permitan prevenir dichos  identifcorfoctores > SRR, condicén metem. incluir la orientacion a la mujer para el
. ) s dlesgo. autocuiado y la busqueda de atencion

riesgos y asi lograr un buen resultado ; AB i
perinatal. ,i medica oportuna

Educa a la madre.
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