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Conclusion

El puerperio patologico es una fase crucial en lavida de una mujer que
sigue al parto y que requiere una atencion especializada por parte de
los profesionales de enfermeria. Durante esta etapa, pueden aparecer
complicaciones que ponen en riesgo la salud de la madre y del recién
nacido. Por ello, es fundamental prestar una atencién rigurosa y
personalizada para detectar y tratar a tiempo cualquier problema que
pueda surgir.

Ademas, es esencial brindar apoyo emocional a la mujery fomentar la
lactancia materna, promoviendo un ambiente propicio para el
establecimiento de un vinculo afectivo adecuado.

No olvidemos la importancia de una atencidn cercana y empatica,
creando un ambiente de confianza donde las mujeres se sientan
segurasy apoyadas en su proceso de recuperacion
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