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TEMPOS
QUIRURGICOS

¢Que importancia tienen los tiempos quirdrgico?
disminucion de riesgos, lograr el bienestar, la
recuperacion del paciente, y en la aceptacion de
las secuelas que se puedan derivar del
procedimiento quirurgico.

PREPARACION

1. Tiempo de preparacionl!!
consiste en la preparacion del paciente, la esteriizacion del area quirdrgica y la
colocacion de campos esteriles. ~_
instrumental:
. Pinzas de campo para colocar los campos estéries.
. Soluciones antisepticas para limpiar la piel.
. Toallas y campos esteriles para cubrir al paciente.

INCiSiON

2. Tiempo de incision: Es el momento en el que se

' realiza la primera incision en la piel del paciente para
acceder al sitio quirurgico.
‘ « instrumental: Bisturi para realizar la incision inicial.
Tijeras de diseccion para cortar tejidos mas
profundos.

! HEMOSTASIA

3. tiempo de hemostasia: Durante este
tiempo se controla el sangrado mediante
cauterizacion, ligadura o el uso de agentes
hemostaticos.
. instrumental: Pinzas hemostaticas para
sujetar y controlar los vasos sanguineos.
« Electrocauterio para coagular los vasos
sanguineos y detener el sangrado.
DISECCION
4. Tiempo de diseccion: Implica la separacion de tejidos para acceder al area
especifica de interés.
« instrumental: Separadores quirdrgicos para mantener los tejidos

separados.
« Pinzas de diseccion para manipular y separar tejidos.

MANiPULACION

5: tiempo de manipulacion: Se refiere al manejo de estructuras anatémicas y
0, 6rganos durante la cirugias.
« instrumental: Pinzas de diseccién o de tejidos para manipular 6rganos y
tejidos. :
« Aspirador quirargico para aspirar liquidos y detritos. - oy

TIEMPO DE SUTURA

6: tiempo de sutura: Es cuando se cierran las incisiones realizadas
durante la cirugia.
« Instrumental: Agujas quirirgicas y portaagujas para suturar tejidos.
« Hilos quirdrgicos para cerrar las incisiones.

TiEMPO DE LiMPiEZA Y CURACION.

7: incluye la limpieza del sitio quirdrgico, la aplicacion de apésitos y el cuidado
postoperatorio del paciente.

‘ DISECCION CORTANTE

instrumental
« Apositos estériles para cubrir las incisiones.
« Instrumental para retirar los campos quirdrgicos y limpiar el area quirdrgica.
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