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1.- INCISION DIERESIS
Es el tiempo que se utiliza en todas las cirugias, consiste
en seccionar o cortar el tejido para crear una via que nos
ayude a acceder al cuerpo en la parte que ha sido
determinada puede realizarse en forma aguda y forma
roma.
INSTRUMENTAL A UTILIZAR:
Bisturi, pinza de biopsia, tijera (tijera de diseccién en
general, tijera fuerte, tijera de caracteristicas especiales).

2.- HEMOSTASIA

Agrupa todos los procedimientos técnicos que el
cirujano emplea para controlar la hemorragia que se
produce accidentalmente o durante el acto
operatorio que cierran los vasos macroscopicos.

INSTRUMENTAL A UTILIZAR:

Pinza Halsted (de mosquito)

Pinza Kelly

Vasos de calibre mediano Pinza Pean
Pinza Rochester Pinza de angulo de Lower
Pinza de Heiss Rochester Ranquin

Pinza de Crille
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3.- EXPOSICION

Se presentan los planos y estructuras anatémicas, también
se aplican otros procedimientos como la separacion y (
traccién con el fin de tener una mejor visualizacion.

*Escision.— Es una parte pequefia que es retirada del organismo
(ejemplo una amigdala).

*Amputacion.- Es el separacion o extraccion de la apéndice o de
un miembro del cuerpo (ejemplo brazo).

*Extirpacion.-Es la extirpacion completa de un 6rgano del cuerpo

INSTRUMENTAL A UTILIZAR:
Separador de farabeuf

pinzas backcock

canula de aspiracion yankawer
separador deaver

valva maleable

separador balfour

Farabeuf
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4.- DISECCION

Se enfoca en la seccion y separacion de los tejidops,
esta etapa se usa en los tejidos blandos y duros
haciendo el uso de materisl y instrumental
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5.-SINTESIS O SUTURA

El conjunto de acciones o técnicas precisas que
emplea el cirujano para volver a unir los tejidos o el
plano anatémico a través de una sutura para con la
intencion de fomentar la pronta cicatrizacion.

INSTRUMENTAL A UTILIZAR:
pinza de diseccion con dientes
+ pinza de diseccion sin dientes
cushing

bayoneta

pinza keli curva

sonda acanalada

tijera curvas de diseccion
bisturi

pinza allis

rifion

contenedor de diseccion
gasas 0 compresas
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INSTRUMENTAL A UTILIZAR:
* pinza de disecci6n
* porta agujas
 tijera
* sutura
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Conclusion

Para finalizar damos por entendido que los tiempos quirurgicos
son momentos en los cuales se lleva a cabo la preparacion del
material e instrumental requerido para realizar una intervencién
quirurgica, de manera ordenada en 5 tiempos cada uno
especificando el material a utilizar para que asi no se llegue a
presentar algun problema en la cirugia y poder dar una
atencion a nuestro paciente eficaz, como personal de
enfermeria debemos tener en cuenta todos los problemas que
se pudieran presentar si llegara a faltar material o instrumental
a la hora de realizar alguna intervencion , los 5 tiempos
quirargicos a mi manera de entender es como una herramienta
que nos facilita saber cdmo se requieren los instrumentos , y
asi poder darlo de manera correcta al cirujano y no tener contra
tiempos ya que tenemos de manera clasificada que se utiliza
al principio y al finalizar la cirugia.
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