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Conclusion 

Los tiempos quirurgicos son un conjunto de procedimientos utilisados durante el 

trasoperatorio, los cuales tienen como fin de crear el menor traumatismo al momento de 

realisar una intervencion quirurgica. Esta se desarrolla a partir del descubrimiento de 

diversos personajes como Ambrisio Pare quien fue el precursor del tratamiento de heridas 

por traumatismo por arma de fuego, Alexis Carrel quien creo nuevas técnicas de anastomosis 

vasculares, practico trasplantes vasculares vena-arteria, instauro los fundamentos para los 

trasplantes de órganos, Jean Baptiste Danys quien Realizo la primera transfusión sanguínea exitosa 

registrada, Karl Landsteiner fue el encargado de Identificar los grupos A, B y O de la sangre y aporto 

las bases de la compatibilidad sanguínea en transfusiones, gracias a ellos conocemos lo que ahora 

es una cirugía moderna.  

Encontramos que el primer tiempo quirúrgico es la incisión, que consiste en un corte preciso 

realizado sobre la piel y sus capas según el sitio a intervenir, es importante tener en cuenta una 

correcta asepsia e instrumental estéril para llevar a cabo todos los tiempos quirúrgicos de manera 

exitosa. 

El segundo tiempo quirúrgico tenemos la hemostasia que consiste en evitar y/o detener una 

hemorragia. El tercer tiempo quirúrgico la exposición que tiene el fin de tener una mayor visibilidad 

de la zona a intervenir. El cuatro tiempo quirúrgico se refiere a la disección la cual se encarga de 

separar tejidos con un daño mínimo y por ultimo tenemos la síntesis o sutura que consiste en la 

unión y fijación de los tejidos seccionados hasta completar la cicatrización. Al ser enfermero 

instrumentista es importante saber en qué tiempo quirúrgico está trabajando el cirujano para así 

tener un mayor desempeño a la hora de asistirlo.  


