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Etapa de: I Se complementa al llegar
I
basicamente l
Adulto o Madures personal
Experiencias
Se\da en Se adaptan entre si :
Culturas distintas
l Correlacion entre L
Vinculo entre Autorrealizacién Salud mental
En lajvida
cotidiana J \ |
. $ 4 Personalidad Salud mental positiva
No es observable —— competencia
cognitiva > I
¥ ¥
Vida familiar Vida laboral formas Se|relaciona
N .
Habilidad Puesta en practica

* . .
Tarea Conocimiento
Hacer bien las cosas adquirido




I CAMBIOS CONDUCTUALES |

Desarrollo cognoscitivo

l

Relaciones sociales

v

Experiencias

Cambios

etapas

*nifez

*Juventud *adulto

*Adolescencia

v

Individuacién

1

Amor

Se define

Es actividad, no
afecto pasivo

tipos

Matrimonio

l

Relacién de pareja formalizada

por un contrato

Cohabitar

Amor romantico

Amor erético

Amor dependiente

*Tolerancia
de si mismo

* espontaneidad *aceptacion
*integridad *superficialidad

*sentido del humor *autonomia

Amor filial

Amor altruista

3/elementos

A 4

!

Concubinato

Acuerdos

l

Familia

Bienes

l

Armonizar la
convivencia

O por muchas
razones

Divorcio

l

°Amor °Pasién °Intimidad

Acuerdos mutuos

Paternidad

l

Hijos

Transicion

4 tipos

Transicién poca
implicacion

v

Transicion
satisfactoria

l

Transicion a
solas

Amistad

Amigo

Amor

I

Compaiiiay
soporte
emocional

\

Razones de
alejamiento

v

\

Transicion
moderadamente
satisfactoria

*conflicto de interés
*diferencias con los
intereses profesionales.

¢ Conflictos de indole
interpersonal.

e Cambios de residencia,
religion, trabajo.




