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EL TRABAJOR
SOCIALY LA FAMILA

Papel positivo de las redes familiares, sociales y
comunitarias en el bienestar general y la salud de las
personas mayores, como parte del envejecimiento activo
correspondiente a la alta participacion social.
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El ,sentirse necesario" es uno de los
predictores de longevidad.

Roles

La familia, como institucién social basica, posee una
diversidad de roles sociales que la mayor parte de sus
componentes van ocupando a lo largo de su vida: Hijo/a;
Padre/Madre; Abuelo/a; Bisabuelo/a.

La mayoria de los nietos parece
manifestar un fuerte afecto hacia sus
abuelos.
Cambio de roles en las siguientes
generaciones (reciprocidad )

La disciplina de trabajo social busca principalmente
promover el cambio, involucrar a las personas y su
entorno para hacer frente a los desafios de la vida y
aumentar el bienestar.

Bienestar

Intervencion de la trabajadora social en geriatria es buscar el bienestar, promover
los cambios sociales necesarios para garantizar la atencion necesaria y proteger a
la persona mayor con trastornos asociados a la vejez.

personales, falta de
higiene, mala atencion,
distancia emocional de

los  hijos, soledad,
desproteccion,
sentimientos de

tristeza por ser una
“carga” para los suyos.
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Aislamiento social, Miedos, inseguridades
falta de cuidados en cuanto al cuidado,

sobrecarga, 'burnout’,
situaciones limite en
cuanto al estado fisico
y emocional,
sentimiento de culpa,
e impotencia por no
poder atender a sus
mayores
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