
Nombre de la Alumna: Yazmin Guillén Pérez 

Nombre del tema: unidad1 

Modulo: 2 actividad: 1 

Nombre de la Materia: proyección profesional 

Nombre del Profesor: Yaneth Fabiola Solórzano Penagos. 

Nombre de la licenciatura: Psicología 
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UNIDAD 1 

CONCEPTO E 

IMPORTANCIA DE 

IMAGEN. 

IMAGEN PERSONAL. TIPOS DE IMAGEN. 
ELEMENTOS QUE 

COMPONEN UNA 

IMAGEN. 

La imagen significa 
entonces: 

Apariencia. 

Percepción. 

Proyección. 

Elementos 
diferenciadores. 

Comunicación. 

proyectando: algo 
con la imagen: 

confianza, 
profesionalismo, o 

por el contrario, 
descuido. 

Percepción: es 
interpretado como 

“agradable” o 
“desagradable. 

La imagen personal es un 
estilo de vida y cada 

persona tiene la suya. 

Tener una buena presencia, 
ser y sentirse agradable a la 

vista de los demás 

proyectamos nuestra 
personalidad a través de la 
imagen que ofrecemos al 

exterior. 

Nos referimos desde los 
rasgos físicos y forma de 
vestir hasta la postura y 

movimientos al sentarse, etc. 

Nos hace sentir más 
seguros de nosotros 

mismos. 

La imagen privada. 

Cada uno decide como 
vestirse, a su manera. 

Que se tiene en la 
intimidad de la casa. 

La imagen pública. 

relajado o despreocupado. 

dentro del contexto de 
comunicación verbal y no verbal 

Forma de vestir de acuerdo 
con al contexto social. 

Con el mundo 
profesional, laboral, 

de ascensos. 

Imagen física o corporal. 

Imagen no verbal. 

Imagen verbal. 

Imagen interna. 

puede proyectar 
descuido, sencillez. 

Los accesorios pueden decir 
hasta la religión que se profesa, 

el oficio, la creatividad 

Es todo lo relacionado 
con el ser interior. 

 Saber enviar correctamente 
un mensaje sin errores de 
ortografía 


