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ENSAYO

LABORATORIO DE LA DOCENCIA
Aprender a ensefiar y ensefiar a aprender.

Generalmente al ensefiar un profesor transmite los conocimientos que obtuvo
durante su preparacion, pero al momento de poner a prueba los conocimientos
adquiridos por los alumnos no todos aprenden lo mismo lo que erroneamente nos
lleva a categorizarlos en alumnos inteligentes y no inteligentes a esto los
profesores se han dado la tarea de ensefar a aprender.

Motivacion Escolar

Para que un docente pueda motivar a sus alumnos es necesario que conozca a
profundidad el tema haciendo clases mas dinamicas y no tan tedricas despertando
el interés de los alumnos a aprender la motivacion del rendimiento se puede
describir con ciertos criterios entre los cuales encontramos:

. La intensidad de la motivacion, la duracion, la altura de la meta, la conducta
orientada, la calidad del resultado.

Escuela y Motivacion

Tienen la responsabilidad de la motivacion de los alumnos ya sea a través de la
motivacion del rendimiento o la motivacion del aprendizaje segun sea el caso.

Funcién de la motivacién en el proceso de aprendizaje.

Las tres fases del proceso de aprendizaje son motivacion inicial ejercicio y
rendimiento final, las cuales podemos distinguir como la presentacién del tema 'y
las actividades a realizar y la obtencién de la calificacién final.

Enseinanza de Valores

La educacién primera pretende fortalecer la identidad con valores principios y
tradiciones para formar ciudadanos respetuosos de la diversidad cultural de la
humanidad para lograr dichos objetivos, es fundamental la participaciéon de la
familia y la sociedad.



Comprensién de los contenidos.

Cuando el alumno descubre sus propios conocimientos y es capaz de identificar
problemas y solucionarlos podemos decir que alcanza a tener una comprension de
los contenidos ensefiados siendo el profesor un orientador en este proceso
planeando que ensefar, como ensefar y y dénde encuentra lo ensefado.

Procesamiento de la informacién en el aula.

Durante una clase el profesor presenta el tema de estudio el cual constituye la
informacion y el alumno captara a través de sus sentidos, vista y oido hacia el
registro sensorial después a la memoria de corto plazo y seguido a la memoria de
largo plazo para cuando el profesor realice una pregunta el estudiante buscara la
respuesta correcta en la memoria de largo plazo, realizando el procesamiento de
la informacién aprendida.

Aprendizaje Cooperativo

Sera cuando un grupo de alumnos se apoya para lograr las metas individuales de
cada uno y esto se facilita debido a que cada integrante pone de su parte logrando
profundizar mejor en el aprendizaje beneficiando al grupo en los siguientes puntos:

. Incremento del rendimiento

. Trabajo de grupo

. Valorar las relaciones interpersonales
. Socializacion
. Integracion

Desarrollo de habilidades del pensamiento

El pensamiento se desarrolla lentamente de manera natural con la maduracién del
ser humano, la habilidad del pensamiento nos permite pensar y actuar de manera
generalizada, adquirir conocimientos desarrollar habilidades y actitudes el
pensamiento critico es la capacidad de analizar y evaluar la consistencia de los
razonamientos

Educacion emocional

La educacién emocional es un proceso pedagdgico dirigido a potenciar la esfera
afectiva como el complemento de las habilidades cognitivas para facilitar el



desarrollo integral de la personalidad, para esto los profesores deben desarrollar
su competitividad emocional teniendo una conciencia de si mismo y de sus
estados emocionales manejando también su autoconciencia emocional,
autocontrol emocional, automotivacion y la empatia.



