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CONCEPTO DE PSICOLOGIA CLINICA

Disciplina cientifica Evaluacién y diagnostico

ntiendo... y despu
de estos ataques de
violencia inesperados

| —

-,

N
| ——

T —
B

..£ qué siente?

PP e YT R

’ 7

»

\ )}‘ é’?specialid d psicolégica,
s &

brinda una continua y
cdmpleta atehcion de la salud
mental yjconductual

- |
- ‘

El objetivo de
clinica, son lo

(¥

s U

. Abarca psicopatologias severas y se
Tratamiento eMvestigacion caracteriza por la comprension e
en el ambito de los trastornos integracion de los conocimientos y
psicoldgicos o mentales. “=1 habilidades de una amplia gama de
disciplinas dentro y fuera de la
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Antecedentes psicologia clinica

Tuvo inicio en el ailo de 1896,
Lightner Witmer fue quien
fundo la primera clinica
psicoldgica en la universidad de
Pensilvania.

En Europa se conoce como
iniciador de la psicologia clinica
a Sigmund Freud y su teoria del
psicoanalisis.

1895 enfrentaba oposiciones
por sus practicas de
intervencidn psicoterapéutica y
planeamientos tedricos
clinicos.

En la década de los 50 surge la
terapia de conducta gracias al
trabajo pionero j. Dollard y n.
Miller y las labores de desarrollo
y divulgacion de H.J. Eysenck y J.
Wolpe y A.A. Lazarus.

Witmer y Freud incluian el
tratamiento como una de sus
principales funciones, el
psicodiagndstico y la
investigacion fueron los mayores
indicadores de identidad del
psicdlogo clinico

El apego a este enfoque
comienza después de la década
de 1940, cuando la segunda
guerra mundial, se incrementa la
necesidad de clinicos
capacitados

Siglo XX psicologia clinica
estuvo enfocada en la
evaluacion psicolégica con poca
atencion hacia el tratamiento.




Comienza en el afio 1879 con Los estudios nos muestran que
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por parte de Wilhelm Wundt.

conocimientos cientificos ara Y
aliviar el sufrimiento de las |

personas aquejada por y ' b
transtornos mentales. v

La pregunta clinica que surge
de un caso en particular debe
llevar al profesional a realizar
una bisqueda acerca de lo
estudiado sobre el problema
o los problemas

A partir de 1879 la psicologia
evoluciono como ciencia, en
diferentes momentos de la

historia y en diferentes lugares

I I . Por su parte, las personas afectadas

Albert Ellis es considerado el Sus objetivos son la evaluacién por los diversos transtornos mentales
padre de la terapia cognitiva y diagnéstico, tratamiento e tienen derecho a saber si estan
recibiendo el tratamiento acorde al
estado de conocimiento cientifico
para su problema

investigacion en el ambito de
los transtornos psicolégicos o
mentales.



Salud mental en México

Los riesgos para la
salud mental y los

Los determinantes de

Los autores ofrecen
un panorama de
trabajo de salud
mental, exponen
logros y carencias

a salud
l.

jovenes mexicanos.



https://scholar.google.com.mx/scholar?q=concepto+psicologia+clinica&hl=es&as sdt=0&as vis=1&oi=scholart

https://postgrado.ucsp.edu.pe/sin-categoria/que-es-psicologia-clinica/

https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa cl%C3%ADnica#:~:text=8%20Bibliograf%C3%ADa%20adicional-
,Historia%20de%201a%20psicolog%C3%ADa%20c|%C3%ADnica,Alemania%2C%20en%20el%20a%C3%B10%201879.

https://revistapsicorepsi.wixsite.com/sitio/post/psicolog%C3%ADa-cl%C3%ADnica-como-pr%C3%Alctica-cient%C3%ADfica

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/mental-health-strengthening-our-
response/?gclid=EAlalQobChMI9aDjIMLagwMVYUp AB2Igg)IEAAYASAAEgLjpvD BwE

https://www.google.com/search?qg=estadisticas+sobre+la+salud+mental+en+mexico&oqg=estadisticatsobre+la+salud+mental+en&ags=chrome.1
.69i57j0i22i3019.13760j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

https://www.gob.mx/imss/articulos/la-punta-del-

iceberg?idiom=es#:~:text=En%20M%C3%A9xico%20tres%20de%20cada,de%20ellos%20no%20recibe%20tratamiento.
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