
 

 

CORRIENTES DE TERAPIA PSICOLOGICA 

SON

PSICOANALITICA

INVESTIGA Y AYUDA  
A LA COMPRENSION 

DEL 
FUNCIONAMIENTO 
MENTAL NORMAL Y 

PATOLOGICO

PSICOTERAPIA

TIPOS

DE GRUPO CONYUGE FAMILIAR

CONDUCTISMO

CLASICO 
PABLOV OPERANTE 

SKINNER
VICARIO 

BANDURA

HUMANISMO

DESARROLLO DEL 
SER HUMANO 

TRATAR EL 
PROBLEMA 

PSICOLOGICO 
(DEPRESION, 
ANSIEDAD, 
FOBIAS Y 

TRANSTORNOS 
MENTALES

GESTALT

LA MENTE TIENE 
UNAS LEYES A 
TRAVES DE LAS 

CUALES 
CONFIGURA LOS 
ESTIMULOS QUE 

LES LLEGAN. 
ESTOS 

ELEMENTOS LE 
PUEDEN LLEGAR 

A TRAVES DEL 
CANAL 

SENSORIAL 
(PERCEPCION) O 
DE LA MEMORIA 
(PENSAMIENTO)


