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.- El lenguaje es 

signo del 

pensamiento 

Relación entre el 

pensamiento, 

lenguaje y escritura 

 

Se ha dicho ya que el lenguaje es un 

reflejo creativo de nuestro pensamiento. 

Si antes no lo emitimos, no podría existir 

su expresión mediante el lenguaje. 

El pensamiento crea y determina al 

lenguaje; a su vez, el lenguaje enriquece y 

revoluciona al pensamiento. De tal forma, 

ambos mantienen una relación mutua, 

interdependiente y dinámica 

Hemos visto que el fundamento del 

lenguaje está en la noción de significación 

y cómo esta noción se ha visto 

enriquecida por la noción del uso del 

lenguaje en contextos concretos de 

comunicación. Hemos partido de una 

visión triádica de la significación que lleva 

implícita una relación más profunda entre 

realidad-pensamiento y lenguaje. Ahora 

nos toca profundizar sobre cómo el 

lenguaje “da el ser y la forma a las ideas al 

enunciarlas”. ¿Cómo se relaciona el 

pensamiento con el lenguaje? Algunas 

teorías defienden que el pensamiento se 

da antes del lenguaje; otros piensan que el 

lenguaje configura lo que pensamos; y hay 

una tercera tendencia que afirma que el 

lenguaje es vehículo del pensamiento. 

Intentaremos recorrer estas tendencias 

con una mirada global retomando 

conceptos claves de varios investigadores 

del tema. 



  

El pensamiento 

representacional y el 

pensamiento formal 

según Piaget 

El psicólogo ginebrino Jean Piaget, al afirmar que la inteligencia 

precede al lenguaje, pareciera ubicarse en este enfoque. Sin embargo, 

su teoría es más compleja y es un ejemplo de las relaciones entre la 

dimensión psicológica y la dimensión lógica durante el desarrollo de la 

inteligencia. 

Según esta teoría, hacia los 2 años (al final del período sensoriomotor) 

los niños comienzan a desarrollar un tipo de pensamiento 

denominado “representacional” porque tienen capacidad para 

distinguir “los significantes” de los “significados”, lo que les permite 

evocar objetos sin tenerlos presentes. Esta capacidad generalizada de 

llevar a cabo esta diferenciación corresponde a la función simbólica. 

Las representaciones son un tipo de conocimiento separado de la 

percepción y del movimiento. 

Los símbolos son así significantes externos cuyo significado es más o 

menos individual que, por lo común, tienen alguna semejanza con su 

referente, siendo utilizados por los niños en sus juegos simbólicos, 

como, por ejemplo, un automóvil es representado por una caja o una 

piedra 

Piaget demuestra que un niño de 7 años es capaz de resolver un 

problema expresado en operaciones concretas, pero es incapaz de 

hacerlo si se le presenta en términos formales o proposicionales. Sólo 

a los 12 años, un niño está en capacidad de resolver un problema 

como el siguiente: “Edith es más rubia que Susana; Edith es más 

morena que Lili. ¿Cuál es la más morena de las tres?” Se trata de 

frases que se presentan como puras hipótesis verbales y hay que 

concluir sin recurrir a operaciones concretas. Con este ejemplo, Piaget 

constata que la transmisión verbal no es suficiente para que el niño 

constituya mentalmente estructuras operatorias que sólo se asimilan 

“a los niveles en que estas estructuras se elaboran en el terreno de las 

acciones mismas o de las operaciones en cuanto acciones 

interiorizadas”. 

Esta mirada genética y causal sobre el desarrollo de la inteligencia 

lleva a Piaget a afirmar que el lenguaje “puede constituir una 

condición necesaria para el perfeccionamiento de las operaciones 

lógico matemáticas pero no es una condición necesaria para su 

formación”. 

Para el lingüista George Mounin, las investigaciones de Piaget no 

conducen a apoyar la tesis del pensamiento sin lenguaje, ya que no 

pueden confundirse operaciones prelinguísticas con “los 

simbolismos lógicos y matemáticos que son sistemas de 

comunicación del pensamiento construidos siempre partiendo de 

lenguajes naturales y siempre pos-tlingüisticos”. 

 



 

+ 

.- El lenguaje interior 

según Vigotsky 

Mientras que para Piaget, primero va desarrollándose la capacidad 

cognitiva antes de surgir la habilidad lingüística, para Vigotsky las 

funciones de pensamiento, lenguaje y razonamiento se desarrollan 

y cambian debido a su interrelación y a los influjos contextuales y 

culturales: “en el desarrollo cultural del niño, toda función aparece 

dos veces: primero, a nivel social, y más tarde, a nivel individual; 

primero entre personas (interpsicológica) y después al interior del 

propio niño (intrapsicológica). 

Eso puede aplicarse igualmente a la atención voluntaria, a la 

memoria lógica y a la formación de conceptos. Todas las funciones 

superiores se originan como relación entre seres humanos”. 

Vigostsky echa de menos en Piaget la “realidad y las relaciones del 

niño y esa realidad” 

Una de las bases de la teoría vigotskiana es la noción de cambio y 

crecimiento en términos de desarrollo; lo que se desarrolla son las 

“funciones mentales superiores”. En un estadio inicial, 

pensamiento y lenguaje tiene desarrollos independientes, pero 

mientras el niño crece (al final del segundo año de vida) ambos 

procesos confluyen: “el pensamiento deviene verbal y el lenguaje 

intelectual”. Eso lo lleva a una visión global de pensamiento y 

lenguaje. 

Para alcanzar el desarrollo es preciso internalizar el discurso 

social interactivo en un habla audible para uno mismo o habla 

privada hasta llegar a un habla silenciosa o habla interna. Lo que el 

niño habla para sí mismo mientras está ejecutando una acción le 

permite entender la situación, encontrar solución a un problema o 

planificar lo que va a hacer. El lenguaje cumple la función de 

mediación entre el pensamiento y la acción: “la mediación 

lingüística del pensamiento superior convierte el habla en un 

intermediario, no es un sustituto degradado 

 


