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El comportamiento de los adolescentes no es el mismo
que conociamos respecto a cuando eran ninos

Como punto de partida vemos que la adolescencia se
convierte en una etapa de transiciéon cuyos limites no
estan definidos. El niifio llega a este estado y no sabe
cuanto tiempo dura, ni qué debe o puede hacer ain.

La sociedad y la familia tampoco definen esta
indeterminacion, ya que no se espera lo mismo de los nifios
que de los adultos, y la adolescencia de hoy se encuentra
entre ambos mundos

Relaciones Familiowes enw lav Adolescencio: Vinculos Afectivos,
Estilos Educativos y Autonomwuow

Durante la adolescencia, las relaciones con los mejores amigos se transforman de tres maneras.

En tercer lugar, las
relaciones romanticas entre
adolescentes se vuelven
progresivamente mas
reciprocas, a medida que
cada compafero reconoce
su importancia para el otro y
acepta laresponsabilidad de
cuidarlo.

En primer lugar, desde la
mitad hacia el final de la
adolescencia, los mejores
amigos se convierten en
figuras del sexo opuesto,
compaineros romanticos con
los cuales los adolescentes
experimentan deseo sexual.

En segundo Ilugar, las relaciones
romanticas cumplen varias funciones
psicolégicas, emocionales y sociales,
ademas de las funciones de sobrevivencia
y reproduccion. Esto ejerce gran presion
sobre la eleccion del compahero y el
manejo de la relacion.
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Los adolescentes aprenden como elegir a sus companeros, aquellos E
con los cuales pueden sentirse seguros, comodos y criar sus propios f
hijos. La tarea principal para cada persona y para la sociedad en
general, es aprender a manejar las relaciones de apego reciprocas
y simétricas.




Vinculos Afectivos env los Adolescentes.

El vinculo, considerado también como una Es en la adolescencia (etapa crucial) cuando
expresion de la union en la familia, con los el joven requiere que los padres se
amigos, con compaferos de un grupo, con acerquen mas a él por la etapa de cambios
animales y hasta objetos. El vinculo que se crea drasticos que viven en lo fisico, psicolégico
en lafamiliay nace de los padres hacia los hijos, y social, entre otros, por lo que necesita ser
ayudandolos a fortalecer la autoestima y escuchado, comprendido y aceptado por las
confianza entre sus miembros. personas que le rodean

La carencia de vinculos trae como consecuencia
una incomunicacion entre padre e hijo y en este
contexto la relacion se basa en la desconfianza y el
temor, por lo que el hijo se manejara con baja
autoestima y con inseguridad

https://Iwww.andaluciaesdigital.es/educarparaproteger/adolescentes/capitulos/familiayadolescentes/caracte

risticas-comportamiento-
adolescencia.html#:~:text=Le%20interesan%20m%C3%A1s%20los%20amigos,a%20veces%20de%20forma%

20brusca.
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