
Empatizar es escuchar activamente las
emociones y sentimientos de los demás, es

tratar de ―meternos en su piel‖ y entender los
motivos de los otros. Es mostrar alegría con la

alegría, y es mostrar que nos hacemos cargo del
impacto que les produce un problema, de los

apuros por los que están pasando, de la
indefensión y la tristeza por los fracasos. Sin

embargo, no significa convertirse en un
―colega‖, ni aceptar, ni estar de acuerdo con la

posición de tu interlocutor

LAS CINCO FACULTADES QUE DEBE
DOMINAR TODO BUEN ORADOR SON:

EL DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD Y LA CULTURA.

-inventio: búsqueda de argumentos
apropiados -dispositio: colocación de

estos argumentos en las partes del
discurso -elocutio: elección de la

forma elegante de expresar las ideas -
actio: modulación de la voz,

ademanes y gestos del orador para
resultar persuasivo -memoria:

capacidad de retener todos los
argumentos

PERSONALIDAD DEL
ORADOR.

La personalidad, es la combinación
total del hombre: lo físico, lo espiritual,

lo mental, sus características, sus
predilecciones, sus tendencias, su
temperamento y el vaciado de su

espíritu, también lo integran; el vigor,
la experiencia, la cultura y su vida

propiamente dicha. La personalidad,
es el todo en una persona y

contribuye más que la inteligencia, al
éxito en la vida.

LA EMPATÍA. 

CONCEPTO DE ORATORIA. LA
ORATORIA

La oratoria es el conjunto de principios y
técnicas que permiten expresarnos con

claridad, desenvoltura y sin
desconfianzas ante un público, con el
propósito de narrar un determinado

mensaje. Según la Real Academia
Española: la oratoria es el Habilidad de

hablar con elocuencia, de deleitar,
convencer y conmover por medio de la

palabra. 

La oratoria puede ser una
eficaz herramienta que se

utiliza para propósitos tales
como la información,

persuasión, motivación,
influencia, traducción o simple
entretenimiento. La oratoria es
el arte de conmover, deleitar y

persuadir, por medio de la
apalabra, inflexiones de voz y

otros recursos.

Así, se entiende como el dominio de la
expresión oral están muy ligados a la
historia d Roma y al desarrollo de su

literatura. La oratoria pública era, en la
vida política de la República romana, un
instrumento esencial para conquistar el

prestigio y poder en el Senado, en las
asambleas ciudadanas, en los

tribunales...que se fue perfeccionando
con la influencia griega.

¿QUE ES? ¿PARA QUE SE USA?



• La actitud mental positiva. Cuando el orador
tiene que salir al escenario y ubicarse frente a

sus oyentes para transmitir un discurso
determinado, su cerebro juega un papel

importante en su motivación personal. Cada
uno de los pensamientos o ideas que logre

interiorizar en su mente, permitirán que tenga
pensamientos y acciones positivas o en su

defecto, pensamientos y acciones negativas. 

SERENIDAD EN EL
PORTE FÍSICO.

EL DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD Y LA CULTURA.

La primera evidencia de serenidad, entonces, se
manifiesta en su porte físico. He aquí algunas cosas que

revelarán deficiencia en usted si le falta confianza.
Considere primero las manos: manos enlazadas en la
espalda, puestas rígidamente a los lados o agarradas

firmemente del atril; manos que entran y salen
repetidamente de los bolsillos, que abotonan y

desabotonan una chaqueta, que se mueven sin objetivo
a la mejilla, la nariz, los anteojos o gafas; ademanes
incompletos; jugar con un reloj pulsera, un lápiz, un

anillo o las notas.

SERENIDAD EN LA VOZ. 

Las evidencias vocales que muestran
nerviosidad son un grado de elevación de la
voz anormalmente alto, un temblar de la voz,

un repetido aclararse de la garganta, un poco
usual afinamiento del tono causado por falta
de resonancia por causa de la tensión. Estos
problemas y manierismos también se pueden
vencer con esfuerzo diligente. No se apresure
mientras camina a la plataforma o arregla sus
notas, sino esté tranquilo y feliz porque puede

compartir con otros las cosas que ha
preparado. 

COMO VENCER AL MIEDO DE
HABLAR EN PÚBLICO.

SERENIDAD Y
CONFIANZA 

Un orador que despliega serenidad o
aplomo es un orador tranquilo. Está en

calma y sereno porque domina la situación.
La falta de serenidad, también, demuestra
cierta falta de confianza. Estas dos cosas

van juntas. Aunque es deseable que el
orador tenga confianza y serenidad, esto no

se debe confundir con la confianza
exagerada, que se manifiesta por una

actitud jactanciosa o demasiado relajada. 

Básicamente es el conocimiento o
creencia de que podrá lograr su

propósito. Es la seguridad de que
sí tiene las riendas de la situación
y puede dominarla. Al hablar en

público esto podría requerir
alguna experiencia. Habiendo
presentado varios discursos,

usted puede estar
razonablemente seguro de que
éste también tendrá buen éxito.

Generalmente a una de dos razones,
o a ambas. 1. Primero, falta de
preparación o punto de vista

equivocado sobre la información. 2.
Segundo, una actitud negativa en

cuanto a su capacidad como
discursante. 

TECNICAS DE ORATORIA: ¿QUÉ LE DARÁ CONFIANZA?
¿A QUÉ SE DEBE EL QUE ALGUNOS ORADORES

MUESTREN FALTA DE CONFIANZA? 



Existe la monotonía cuando al hablar se
repiten constantemente una o más

palabras. También se le llama pobreza de
lenguaje y resulta de un léxico reducido y

deficiente construcción de ideas. Así
mismo se considera como la igualdad de

tono en la voz o en la música (la
monotonía de su voz aburrió a todo el

auditorio).

VULGARISMO:

EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD Y LA
CULTURA.

El lenguaje soez es un conjunto de formas lingüísticas
consideradas por toda la comunidad lingüística o parte

de la misma como formas vulgares, indecentes,
inapropiadas, groseras u ofensivas. Qué constituye

lenguaje soez y qué no, es una convención cultural y solo
puede ser definido dentro de la interpretación de las

ciencias sociales. Generalmente se utilizan en el lenguaje
soez, expresiones sobre lo que en la sociedad es

sagrado o respetable (religión, familia) o sobre lo que se
considere tabú (sexo, partes del cuerpo, excrementos), o

bien expresiones que exacerben descripciones de las
características personales (insultos). 

CACOFONÍA:

La cacofonía es el efecto sonoro
producido por la repetición

cercana de sonidos o sílabas que
poseen igual pronunciación dentro

de una palabra o en palabras
cercanas en un discurso. Se define
también como ―sonidos repetidos

que maltratan los oídos". Los
trabalenguas son un claro ejemplo

de cacofonía. Se emplea a veces
como recurso literario.

MONOTONÍA:

La forma de expresarse que tiene una persona
se conoce como dicción. La dicción es la forma
de emplear las palabras para formar oraciones,
ya sea de forma hablada o escrita. Este término

proviene del latín dictĭo. Se habla de buena
dicción cuando el empleo de dichas palabras

es correcto y acertado en el idioma al que éstas
pertenecen, sin atender al contenido o

significado de lo expresado por el emisor. Es
importante tener en cuenta que la calificación
de la dicción como buena o mala no tiene que
ver con el significado que la persona quiere

transmitir, ni con los contenidos que pretende
expresar. 

Vulgarismo Barbarismo
Cacofonía Pleonasmos

Dequeísmo Metaplamos
Monotonía 

Para tener una dicción excelente es
necesario pronunciar correctamente,

acentuar con elegancia, frasear respetando
las pausas y matizar los sonidos musicales.
Una buena emisión de voz resulta, sin duda,

un extraordinario apoyo para la
interpretación de la música. Al hablar y -

sobre todo- al cantar, es preciso evitar los
vicios o defectos de dicción, por ejemplo:
*vistes, *íbanos, *gratituo, *tualla, *Saltío,

*desborrar, *cállensen

¿QUE ES? ALGUNOS VICIOS DE IMPORTANCIA
EN LA DICCIÓN, SON:

¿QUE SE NECESITA?

(CULTIVO DE LA DICCIÓN Y LA VOZ )

ALGUNOS EJEMPLOS DE  
VICIOS:


