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 Una mirada desde la psicología

Psicología Educativa

 ¿Que analiza? 

¿Que es?

La psicología educativa es una
subdisciplina de la psicología que se
encarga de estudiar las formas en que se
lleva a cabo el aprendizaje humano,
especialmente en el contexto de los
centros educativos.

La psicología educativa analiza los modos en que
aprendemos y enseñamos y trata de aumentar la
efectividad de las distintas intervenciones educativas a
fin de optimizar el proceso. También trata de aplicar los
principios y leyes de la psicología social a las
instituciones y organizaciones educativas.

Se encarga de…
Siendo su objetivo la mejor comprensión de los elementos
y características que influyen en el aprendizaje durante
la infancia, la adolescencia, la adultez y la vejez, los
psicólogos educativos son los encargados de elaborar e
implementar distintas teorías sobre el desarrollo humano
que ayuden a comprender los distintos procesos y
contextos en que se produce el aprendizaje.

Teorias del aprendizaje

A lo largo del pasado siglo, varios autores
propusieron modelos y teorías para explicar el
modo en que los humanos nos relacionamos con
el conocimiento. Estas teorías han servido para
influir en los enfoques y métodos que usa la
psicología educativa.

La Teoría del Aprendizaje de Jean Piaget

El psicólogo suizo Jean Piaget (1896 - 1980) ha ejercido una
influencia decisiva para la psicología educativa. Su teoría
ahondó en las etapas que pasan los niños en relación a su
capacidad cognitiva, hasta que logran desarrollar el
pensamiento lógico abstracto en torno a los once años de
edad. Es uno de los máximos referentes en el campo de la
psicología del desarrollo.

La Teoría del Aprendizaje Social de Albert Bandura

Albert Bandura (nacido en 1925) también
desarrolló conceptos clave para el
sociocognitivismo y para la psicología
educativa. Bandura analizó la íntima
relación entre las variables contextuales
y sociales con los procesos de
aprendizaje. Además, fue el autor de
conceptos de gran interés como el del
 autoconcepto.
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