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“Secreto 
profesional” 

El secreto profesional tienen sus bases en el derecho moral del paciente 

al respeto de su integridad, que incluye la no divulgación de información 

confidencial que le concierne, así como el respeto a su autonomía

Florence Nigttingale
“Juro solemnemente ante Dios, en presencia de esta asamblea, llevar una vida pura y 

ejercer mi profesión con devoción y fidelidad. Me abstendré de todo lo que sea perjudicial 

o maligno y de tomar o administrar a sabiendas ninguna droga que pueda ser nociva a la 

salud. Haré cuanto esté en mi poder para elevar el buen nombre de la profesión y guardar 

inviolable el secreto de las cuestiones que se me confíen y los asuntos de familia que me 

entere en el desempeño de mi cometido, con lealtad procuraré auxiliar al facultativo en su 

obra y me dedicaré al bienestar de los que están encomendados a mi cuidado”. 

Juramento de Florence Nightingale. (1893 Colegio Farrand del Hospital Harper en 

Detroit).

La Enfermera mantendrá 

reserva sobre la 

información personal que 

reciba y utilizará la mayor 

discreción para 

compartirla con otra 

persona en caso 

necesario”. Código de 

Enfermería (Consejo 

Internacional de 

Enfermeras, 1953).
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