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QUE ES

Se basa en una cultura,
cosmovision y espiritualidad
propias. Equilibrio de mente y
cuerpo, meridianos de
energia, enfoques
biodinamicas y holisticos.

Los mayas son una civilizaciéon
precolombina, cuyos primeros | & A
asentamientos fueron fundados en '
el aino 2000 a. C. y se extendieron a
través del area mesoamericana,
donde hoy se ubican Meéxico,
Guatemala, Belice, El Salvador y
Honduras.

DIOS DE LA
[MEDICINA MAYA R

[tzamana,

La medicina maya utilizaba todo lo
gue naturaleza pudiese aportar para
los rituales de sanacion, esto incluia
el uso de gusanos para las llagas;
insectos, sangre de iguana para las
verrugas, tarantulas quemadas para
tratar la tuberculosis, entre otros.

DATO INTERESANTE

Expertos en el tema sefialan que
. la migracion de la poblacion =
' indigena a zonas urbanas o de |
desarrollos turisticos ha afectado
la transmision de la herencia
médica, al punto de estar en
peligro de desaparecer.
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Dominada por unas leyes
rigidas y cercenadas por
numerosos tabules, Ila
civilizacion de los aztecas
0 mexicas:
1.- Magia.

2.- Religion.
3.- Medicina.

Procedentes de Aztlan, los
aztecas se establecieron en el
valle de México en el siglo
Xlll. La medicina azteca era
mayormente tedrgica, muy
vinculada a las creencias y
ritos religiosos, con practicas
magicas y supersticiones

Maxima autoridad azteca

Era Tlatoani o Huey
Sy -§%= Tlatoani. A este cargo no se | —

| accedia por herencia , sino |
| mediante una elecciéon por
parte de un consejo
electoral llamado Tlatocan

Método Diagndstico
Ademas de la adivinacion era
importante saber Si la
enfermedad era fria o caliente, |
considerar el dia del calendario '
azteca y saber en que posicion
se encontraban los planetas y
las estrellas en el momento que

%ﬂiﬁa el Dx.

Datoiinteresante

Los sacrificios eran muy
importantes para los aztecas
porque creian que sin estos
sacrificios los dioses no
recibirian sus honras y el
mundo llegaria a su fin. La
nocién central era que sin

muerte no podia haber vida./
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