(C

UDS

[ PASIGN POR EDUCAR |

NOMBRE DEL ALUMNO: MAURICIO DE
JESUS AGUILAR VAZQUEZ.

NOMBRE DEL DOCENTE: JOSUE
ALEJANDRO
ROBLERO DIAL.

NOMBRE DEL TRABAJO: MEDICINA
TRADICIONAL.

NOMBRE DE LA MATERIA: ENFERMERIA
Y PRACTICAS ALTERNATIVAS DE SALUD.

GRADO: OCTAVO CUATRIMESTRE.

GRUPO: LEN10SSC0121-A

COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS A 12 DE MARZO DE 2024



La Medicina Maya se basa en una
cultura, cosmovisién y espiritualidad
propias. Equilibrio de mente y cuerpo,
meridianos de energia, enfoques
biodindmicas y holisticos

CARACTERISTICAS

Més allé de reconocer sus propiedades curativas es
tratar su concepcidn espiritual, animica y benefactora.

Para la Medicina Maya la naturaleza estd por encima
de los hombres, determinando sus vidas y su proceso de
salud-enfermedad

El ambiente y el cosmos tienen influencia sobre la
vida, explican el funcionamiento del cuerpo a través
de las leyes de la naturaleza.

La medicina Maya considera al hombre como parte
integrante e interactuante del cosmos y la sociedad

METODOS DE CURACION

Plantas medicinales, ceremonias y la
consulta con terapeutas indigenas como
yerbateros, parteras y sacerdotes. El
Consejo de Ancianos y Sacerdotes Mayas
desempefian la preservacién y difusién de
este conocimiento ancestral, ofreciendo
consultas y compartiendo su cosmovisién
para promover la salud y la armonia con la
naturaleza y la comunidad.



La prdctica terapéutica azteca era una

mezc|a enmaraﬁada de magia, de

conocimientos contrastados por la

experiencia y de religién.

La terapéutica azteca estaba
basada en conocimientos empiricos
como la importancia de la higiene,
de los bafios de vapor, de la
desinfeccién y de las sangrias, y
sobre las propiedades de los
minerales y de las plantas

La magia, sobre todo, estaba muy

presente en los métodos curativos de los

médicos aztecas, porque la enfermedad
solia atribuirse al hechizo de algun

brujo.

Echar granos de maiz sobre un trozo de
tejido o en un recipiente lleno de agua
para extraer conclusiones sobre cémo
caian, flotaban, se agrupaban o
dispersaban estas semillas, medir el
brazo izquierdo del paciente con la
mano izquierda untada de tabaco, asf
como también sustancias alucinégenas
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