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Las costumbres son formas de comportamiento compartidas por una comunidad y que la
distinguen de otras. Se transmiten de generacion en generacion de manera oral, mediante la
practica o como instituciones
Tradicion: la idea de los modos de hacer las cosas que la sociedad considera convenientes de
preservar en el tiempo, Y que por lo tanto se transmiten de generacidn en generacion. Los origenes
de esta palabra se remontan al latin traditio, proveniente del verbo tradere, “trasmitir” o “entregar”.

Ejemplo:

Costumbre: Fiestas tipicas locales. Como la manera particular de celebrar el carnaval de las
distintas regiones hispanoamericanas, disfrazdndose de diablos, pintdndose unos a otros con
pintura, o arrojdndose harina, espuma o agua. O como la celebracion del Halloween o dia de
todos los muertos
Tradicion: El dia de los muertos. Celebrado en México y otras naciones herederas del pasado
mesoamericano, supone una gran y colorida celebracion que se lleva a cabo cada 10 2 de
noviembre, para honrar la memoria de los difuntos y, supuestamente, traerlos de vuelta ‘

brevemente a la vida. Esta fiesta tiene una decoracion, gastronomia y disfraces muy propios.

UJSOS Y COSTUMBRES .
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En diversos paises se conoce como Sistema de USos y Costumbres a un modelo de prdcticas que, dentro
de un grupo social permite normar la convivencia y ejercer un cierto sentido de orden u justicia a pesar
de que no se trata de un marco juridico formal, como lo son las leyes contenidas en una constitucion
Nacional
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Costumbxe en dexecho

Desde los tiempos del derecho romano, ya se entendia que la manera
tradicional y ancestral de hacer las cosas gozaba de cierto cardcter de ley
dentro de una comunidad determinada. Asi nace el derecho
consuetudinario o derecho por ley de costumbre que es una forma de ley
no escrita proveniente de la manera tradicional de hacer las cosas
algunas costumbres mexicanas mas célebres son:

Dia de muertos
La bendicién de los tamales
Las pinatas
Los mariachis y las serenatas .




RECURSOS HUMANOS: SOBANDEROS,
HUESEROS, PARTERAS EMPIRICAS,

CURANDEROS.

Los “Hueseros” o sobadores Mayas, creen que tienen una habilidad innata
y que su vocacion es un llamado divino, que sus manos “actlan por medio
de suenos” y usan en su trabajo objetos sagrados llamados “baqg” Estos
“baq” pueden ser huesos de animales pequenos, obsidiana, pedazos de
cer@mica antigua, o piezas de Jade antiguos. El huesero usa estos objetos
al realinear los huesos y luego usa las manos en el area para finalizar el
tratamiento Curandero: el curandero entre los mexicaneros y tepehuanos
de Durango tiene la facultad de enfrentar y curar varias enfermedades,
particularmente cuatro consideradas como peligrosas. Debe ser del sexo
masculino y prepararse durante cinco anos con constantes ayunos.
Yerberos: Son quienes poseen el conocimiento milenario de la herbolaria a
través de la cual remedian ciertos males. En base a este conocimiento
preparan infusiones, pomadas, aceites y lociones para curar o prevenir la
enfermedad. Son ellos los encargados de llevar a cabo las Iir‘)icls, en las
que ademads de las plantas y sus derivados, se valen de incienso, tabaco,
veladoras y oraciones

P ARTERAS MEXICANAS

En el mundo nahua la porteria fue visto como un ejercicio sagrado, a partir
del siglo XIX la estrategia consistid en reemplazar a las parteras
tradicionales por mujeres alfabetos entrenadas en las escuelas de medicina

De acuerdo con Birn las unidades médicas fueron ganando el territorio que
previaomente habia sido del dominio de las mujeres al incluir el embaraz, el

que fuesen auxiliares de los facultativo.

cuidado infanti y la parteria.
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¢ El proceso del embarazo estaba indifenciado del acto ¢
creativo de la madre tierra por lo tanto, los paralelismos
' ,f’ entre la vida vegetal y el embarazo eran comune. Los
hijos eran vistos como plantas que se desgarraron de sus
madres para florecer en el mundo
o o

LAS PARTERAS PREHISPANICAS

En el transcurso de la historia podemos encontrar registros
biblicos sobre las comadronas en tres historias del antiguo
testament; en dos de ellas son consideradas como

En la época de Hipocrates y Socrates se les reconocia
socialmente y recibian honores, incluso estaban especializadas
en dos grados las de mayor experiencia y habilidad. o
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distraeletras y valiosas profesionales.

EL PARTO: LA HORA

DE LA MUERTE
Cuando el partallegaba la madre se transfdrmaba en una
guerrera que ya se consideraba que libraba la lucha entre la
vida y la muerte. Se pensaba que la madre renacia del lugar
de los muertos, el vientre de la madre era visto como la
transformacion de la putrefaccion en vida del mismo modo
PY que lo hacia la diosa Tlazotéotl.
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