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REANIMACION NEONATAL 

Conjunto de maniobras que permiten 

identificar si un niño está en situación 

de parada cardiorrespiratoria y 

realizar una sustitución de las 

funciones respiratoria y circulatoria, 

sin ningún equipamiento específico, 

hasta que la víctima pueda recibir un 

tratamiento más cualificado 

Definición 

Procedimiento  

Asesoramiento prenatal 

Comprobación del equipo 

¿Gestación a término? 
¿Buen tono? 
¿Respira o llora? 

Permanecer con 

la madre en los 

pasos iniciales 

Calentar, secar, 

estimular y abrir la 

vía aérea, aspirar 

si es necesario 

¿Apnea o jadeo? 
¿FC <100 lpm? 

VPP 
Pulsioximetria 
Considerar el uso de 
monitor cardiaco 

FC <100 lpm 

Garantizar una ventilación adecuada 
Considerar el uso de un tubo ET o una mascarilla laríngea 
Monitor cardiaco  

FC <60 lpm 

Tubo ET o mascarilla laríngea 
Compresiones torácicas  
Coordinar con VPP-oxigeno al 100% 
CVU 

FC <60 lpm 

Adrenalina por vía IV cada3-5 
minutos 
Si la FC se mantiene en <60 
lpm: 

• Considerar hipovolemia 

• Considerar neumotórax 
 

¿Presenta dificultad respiratoria o 

cianosis persistente? 

Abrir la vía aérea, aspirar si es 
necesario. 
Pulsioximetria. 
Administrar oxigeno se es necesario. 
Considerar la aplicación de CPAP. 

Cuidados posteriores a 
la reanimación. 
Debriefing del equipo. 
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