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£ | Suturar es aproximar tejidos de las
- Concepto | mismas caracteristicas con el fin de que
/ ! | cicatricen correctamente.

*El més utilizado
*Répido y sencillo de ejecutar
*Se realiza con material no

reabsorbible

Debera quedar tan ancho
m como profundo con el
\__.J) |anudadoen el exterioraun 3
"7 |lado de a linea de cierre.

*Aproxima planos profundos Aporta menos rechazo del material de sutura
*Cierra espacios muertos en tanto que sus nudos y extremos del hilo
Caracteristicas *Cierra tejido subcutaneo Tecnica quedan enterrados en el tejido sin

*Disminuye (a tension de a herida posibilidad de aflorar a la piel. J

*Permite en una sola operacion, suturar varios
planos de la herida (cutdneo y subcutaneo) con un

Una sutura Util en zonas de piel (axa

solo material
f oA g s (dorso de (a mano, codo), donde los
Canscteristicas ::mzmpzaumnx,:m& oz bortes s bordes de la herida tienen tendencia a
A *Punto hemostatico (ideal en cuero cabelludo) Dyt

*Se realiza con material no reabsorbible

)TécMcaqg/

*Indicado en heridas con mucha tension o con
dificultad para aproximar los bordes
*Punto ideal para dividir una herida larga en

suturas
/ utiliza una sutura simple seguida de una
toma inversa adyacente a (a primera para

Punto de colchonero horizontal )— Caracteristicas :;sb:‘; a5 [Bouriig s tansin ety Técnica crear una fzf‘.' sutura omplita que logre la
; 5 AL . " | aproximacion de (a herida y (a eversion
*Previene la dehiscencia de suturas epdérmica sin contrasr el da ta heridas

*Proporciona una buena eversion de los bordes
*Se realiza con material no reabsorbible

1 *Indicado para suturar heridas en forma de V

A‘; PR ) colgajos cutaneos o bordes de diferente grosor
::"mt'o:t. :;l;:onero potizontal ;-ﬂ ! *Intenta reducir la posibilidad de necrosis —-
i gk J vascular que pudiera aparecer en el vértice |

e SR S "Se realiza con material no reabsorbible

\

| Es una sutura de 3 puntos, dos

epidérmicos y uno dérmico, Se emplea
" para suturar esquinas de heridas o bordes
‘ quirdrgicos de distinto espesor

( . 3 \ sucesion de puntos que unen los
APunto continuo simple = prdec de lal:\erida 4 J
/

J—— ——— e (SUccién de puntos paralelos bloqueados |
 Tipos l—\Punm continuo bloqueante y perpendiculares a los bordes con un J
\\\
\

nudo en cada extremo.

|\

(T ) (Técnica rapida que permite realizar

LPunto continvo Intradermico |~ cierres directos en areas de tension,
4 itando la dehiscencia de la herida.
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