
 

 

                                                             Cuadro Sinóptico                            

 

Nombre del Alumno. Floricelda Cruz Calvo 

Nombre del tema. Técnicas De Suturas Y (Tipos De Puntos) 

Nombre de la Materia. Enfermería Medico Quirúrgica I 

Nombre del profeso. Marcos Jhodany Arguello Gálvez 

Nombre de la Licenciatura. Lic. En Enfermería 

Cuatrimestre. Quinto Semestre 

Unidad. I 
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Técnicas De 

Suturas y (Tipos 

De Puntos) 

Que es una 

Sutura 

Objetivo 

Clasificación 

De Las 

Suturas 

Técnicas 

De Suturas 

Puntos 

Suturas Mas 

Usadas 

Todas Las 

Suturas  

Importancia 

 

Es un procedimiento o 

técnica que se realiza 

para ligar o aproximar los 

tejidos o de una herida  

Esto se realiza con unas pinzas y una aguja donde 

debe elevarse Alos bordes de la herida esto se 

realiza de la externa ala interna al sacar la aguja se 

va realizando el amarre hasta dejar el nudo 

sujetado 

Con la intención de mejorar y 

facilitar la cicatrización de la 

herida en menos tiempo posible 

Existen Ocho Tipos 

De Suturas  

Otro que la sutura no se mantenga en 

riesgo de infección y que este limpia para 

obtener un cierre quirúrgico bien y sano 

Estos se clasifican por dos 

tipos que son 

*Punto Simple *Punto Simple Con Nudo Enterrado *Punto 

Colchonero Vertical *Punto Colchonero Horizontal *Punto 

Colchonero Horizontal Semienterrado*Punto Continuo 

Simple *Punto Continuo Bloqueante *Sutura Intradérmica 

*Grapas *Hilos 

*Suturas Adhesivas Y 

*Adhesivos Tisulares  

Independientemente 

como la herida lo sea 

necesario o lo necesite 

Y evitar que la herida se propague o se 

haga mas grande y que sane ala perfección 

Tienen en común las mismas 

características en mantener 

el cierre de la herida 

Estos Puntos se 

pueden encontrar en 

La seda no absorbible 

multifilamentos son más flexibles y 

resistentes o el lino no absorbible 

Suturas *Absorbibles Y *No Absorbibles En 

Monofilamentos y Multifilamentos 

Estos son muy resistentes a los tejidos 

para mantener una mejor sujeción y 

evitar que se abran las heridas  

 

 

 

Antes de realizar una 

sutura mantener la 

herida limpia  

Y los materiales 

limpios y realizar la 

sutura correctamente  

Lo encontramos desde 

*puntos simples 

*cruzados *sarnoff 

*puntos absorbibles etc. 


