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Cuadro Sinóptico  
 



 

 

 

 

 

 

 

	
	
 

Es	la	actividad	de	coser	una	herida	o	
una	 incisión	 o	 cerrarla	 mediante	
puntos	 de	 sutura	 utilizando	 una	
técnica	específica.	

• Suturas	reabsorbibles	
• Suturas	no	reabsorbibles 

Tipos de puntos 

v Sutura en “U” transversal:	utilizada	
frecuentemente	en	cierres	
cutáneos.	

v Sutura	en	“U”	longitudinal:	
permite	cierres	más	rápidos	con	
puntos	sueltos	

v Sutura	continua	simple:	Es	la	
técnica	más	sencilla	de	sutura	
continua.	

v Sutura	continua	colchonero:	
Sutura	continua	mediante	puntos	
en	“U”	

v sutura	continúa	festoneada:	Esta	
sutura	continua	evita	que	los	
puntos	se	aflojen	

 

	

	
	
 

Suturas	 es	 cualquier	 material	 utilizado	
para	 favorecer	 la	 cicatrización	 de	 una	
herida,	mediante	la	aproximación	de	los	
bordes	 o	 extremos,	 con	 el	 objeto	 de	
mantenerlos	 unidos,	 a	 la	 vez	 que	
disminuimos	la	tensión	entre	los	mismos 

 


