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                                            INFECCIONES NOSOCOMIALES 

 

Que Son Las Infecciones Nosocomiales. Estos Tipos De Infecciones Son 

Producidas En Las Personas Que Normalmente O Anteriormente No La Padecían 

Pero Que Lo Llegan A Desarrollar Independientemente Del Lugar Citio O Entorno 

En La Que Se Encuentren.                                                                                                                            

Esto Estamos Hablando De Una Persona Que Tampoco Esta Sanamente Pero 

Que No Padece De La Infección Nosocomial Asta Que La Llega Desarrollar Como 

Por Ej. En El Enfermo En Aislamiento. 

Normalmente Estos Tipos De Infecciones Se Llegan A Obtener En Lugares Como 

Los Hospitales O Centros De Salud Ya Que Por Diferentes Tipos De Bacterias 

Que Se Encuencuentran Dentro De La Zona, Que Significa Que Los Pacientes Lo 

Adquieren Durante La Estadía Hospitalaria Y Que Antes De Ingresar No La 

Presentaban, Estos Normalmente Se Llegan A Presentar Después De Las 48hr 

De Haber Ingresados.                                                                                                                                           

A Estos Tipos De Bacterias Se Le Conoce Como Infecciones Nosocomiales                                                             

Según La (OMS) Este Tipo De Infecciones Como Ya Vimos Anteriormente Nos 

Dice Que Se Adquieren Durante La Estancia Pero Que No Anteriormente. Como 

También Nos Dice Que Pueden ser Causadas Por el Personal de Salud Debido a 

Los Tipos De Contactos Que Tienen Con Diferentes Pacientes Ya Que en Los 

Hospitales Se Encuentran Diferentes Tipos de Bacterias Y Microorganismos Estos 

Crecen Y se Desarrollan Debido A Varias Tipos de Medicamentos Y Antibióticos                                        

Y Que Pueden Llegar Aser Letales. Como Sabemos Existen Tres Tipos de 

Infecciones Mas Conocidas En Las Infecciones Nosocomiales Que Son En Los 

Pulmones Y Vías Urinarias O heridas Quirúrgicas.                                                                                            

 

Entre Ellos Encontramos La (Tuberculosis Pulmonar, El Sarampión Y Varicela)                                  

Así Mismo Nos Dice La Norma 045 En La Cual Nos Habla Sobre La Prevención Y 

La Vigilancia Sobre El Control Epidemiológicos Que Esto Se Debe A las 

Infecciones Nosocomiales Y De Como Prevenirlas. 

Especificaciones  

* Cuarto Aislado Con Presiones Negativas De Aire Puertas Cerradas Si No Existe 

El Siatema De IB 

* Usar Cubrebocas De Alta Eficiencia Y Respirador De Partículas IB Y Desecharlo 

Ala HR De Salir Del La Habitación Después De Estar En Contacto Con El Paciente 

Enfermo 

*Cambiar Bata Si Hay Riesgo De Salpicaduras 



*  Nos Dice Que Estrictamente Debemos De Mantener El Lavado De Manos Antes 

Y Después De Estar En Contacto. 

*  Y Mantener Separados Los Pacientes Con Diferentes Patologías: 

 

 

Estos Tipos De Infecciones Nosocomial Pueden Llegar A Agravar La Salud Del 

Paciente O Asta En Algunos Casos Puede Entrar En Depresión O Llegar 

Ocasionar Trastornos Discapacidad Que Esto Conlleva A Que Van A Reducir El 

Estilo De Vida De La Persona 

También La Norma 045 Nos Dice Que Todos estos Tipos De Infecciones Son 

Causadas Por Bacterias Y Hongos Y También Por Vehículos Automotrices 

Combustibles O Por Humo. 

Por Eso Debemos Prevenirlas Para Reducirlas Y Mantener Un Mejor Orden Y Así 

Minimizarlas De La Forma Mas Posible En Que Se Pueda: 


