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ENDOCARDITIS 

 Es una enfermedad que se produce como resultado de la 

inflamación del endocardio, es decir, un proceso inflamatorio 

localizado en el revestimiento interno de las cámaras y 

válvulas, bien sea nativas o protésicos—cardíacas 

Se caracteriza por la colonización o invasión de las válvulas del 

corazón formando vegetaciones compuestas por plaquetas, fibrina y micro 

colonias de microorganismos y, ocasionalmente, células inflamatorias. Otras 

estructuras se pueden ver afectadas, como el tabique interventricular, 

las cuerdas tendinosas, el endocardio mural o aún implantes intracardiacos. 

Aunque la etiología más frecuente de la endocarditis es 

una enfermedad bacteriana, lo cierto es que 

los hongos y virus también son considerados como 

agentes causales de la enfermedad. 

La endocarditis generalmente ocurre cuando los 

gérmenes de cualquier parte del cuerpo viajan por la 

sangre y se adhieren a zonas dañadas del corazón 

https://www.ecured.cu/index.php?title=Endocardio&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/index.php?title=V%C3%A1lvulas_del_coraz%C3%B3n&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/index.php?title=V%C3%A1lvulas_del_coraz%C3%B3n&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Plaquetas
https://www.ecured.cu/Fibrina
https://www.ecured.cu/Tabique_interventricular
https://www.ecured.cu/index.php?title=Cuerdas_tendinosas&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Hongo


  

  

 

                                                          

 

                                                            

                                                                                           

En otras ocasiones resulta imposible identificar el organismo responsable del desarrollo de 

la endocarditis. La mayor proporción de los casos de endocarditis son producidas por un 

pequeño número de bacterias, los cuales llegan al torrente sanguíneo por portales de 

entrada, como la cavidad bucal, la piel y las vías respiratorias. 

Síntomas de la 

endocarditis 

Orina de color anormal 

 Escalofríos 
 Sudoración excesiva (común) 
 Fatiga 
 Fiebre (común) 
 Dolor articular 
 Dolores y achaques musculares 
 Sudores fríos 
 Anomalías úngeles (hemorragias en astillas 

bajo las uñas) 
 Palidez 
 Manchas cutáneas rojas e indoloras en las 

palmas de las manos y en las plantas de los 
pies (lesiones de Gateway) 

 Ganglios rojos y dolorosos en las yemas de los 
dedos de la manos y de los pies (llamados 
nódulos de Osler) 

 Dificultad para respirar con la actividad 
 Inflamación de pies, piernas y abdomen 
 Debilidad 
 Pérdida de peso 

La infección se está separando en pequeños 

fragmentos, ocasionando una serie de accidentes 

cerebrovasculares 

 La persona desarrolla insuficiencia cardíaca 
como resultado de los daños a las válvulas 
del corazón. 

 
Tratamiento  

Las personas que padecen esta afección con frecuencia necesitan ser 

hospitalizadas al principio para administrarles antibióticos por vía 

intravenosa. Es necesaria una terapia de antibióticos por largo tiempo 

para eliminar las bacterias de las cámaras y válvulas cardíacas 

Endocarditis infecciosa -bacteriana 

https://www.ecured.cu/Bacterias
https://www.ecured.cu/Torrente_sangu%C3%ADneo
https://www.ecured.cu/Cavidad_bucal
https://www.ecured.cu/Piel
https://www.ecured.cu/V%C3%ADas_respiratorias
https://www.ecured.cu/Escalofr%C3%ADos
https://www.ecured.cu/Fatiga
https://www.ecured.cu/Fiebre
https://www.ecured.cu/index.php?title=Dolor_articular&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/index.php?title=Anomal%C3%ADas_ungueales&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Hemorragias
https://www.ecured.cu/Palidez
https://www.ecured.cu/index.php?title=Manchas_cut%C3%A1neas&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Manos
https://www.ecured.cu/index.php?title=Lesiones_de_Janeway&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Coraz%C3%B3n
https://www.ecured.cu/Antibi%C3%B3ticos


  

 

         

 

 

 

PERICARDITIS 

Es una afección en la cual la cubierta similar a un saco 

alrededor del corazón (pericardio) resulta inflamada. 

Puede ser causada por un virus u otra infección. 

La pericarditis se produce con mayor frecuencia en hombres de 20 a 

50 años de edad. En la mayoría de los casos se desconoce la causa 

de esta enfermedad, pero puede ser el resultado de: 

Causas 

 Una infección vírica, bacteriana o fúngica. 
 Un ataque cardíaco. 
 Una metástasis de un tumor maligno cercano. 
 La radioterapia empleada para algunos tipos 

de cáncer. 
 Una lesión en el pecho, el esófago (el conducto que 

transporta el alimento al estómago) o el corazón. 
 El uso de ciertos tipos de medicamentos para debilitar 

el sistema inmunitario. 

También puede producirse una pericarditis en pacientes 
que sufren de artritis reumatoide, lupus, insuficiencia 
renal, leucemia, infección por VIH o SIDA. 

https://www.ecured.cu/Coraz%C3%B3n
https://www.ecured.cu/Pericardio
https://www.ecured.cu/Virus
https://www.ecured.cu/Infecci%C3%B3n
https://www.ecured.cu/Infecci%C3%B3n_viral
https://www.ecured.cu/Infecci%C3%B3n_bacteriana
https://www.ecured.cu/index.php?title=Infecci%C3%B3n_f%C3%BAngica&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Ataque_card%C3%ADaco
https://www.ecured.cu/Met%C3%A1stasis
https://www.ecured.cu/Radioterapia
https://www.ecured.cu/C%C3%A1ncer
https://www.ecured.cu/Pecho
https://www.ecured.cu/Es%C3%B3fago
https://www.ecured.cu/Est%C3%B3mago
https://www.ecured.cu/Coraz%C3%B3n
https://www.ecured.cu/Artritis_reumatoide
https://www.ecured.cu/Lupus
https://www.ecured.cu/Insuficiencia_renal
https://www.ecured.cu/Insuficiencia_renal
https://www.ecured.cu/Leucemia
https://www.ecured.cu/VIH
https://www.ecured.cu/SIDA


  

 

                                    

                                             

 

Síntomas 

El síntoma principal de la pericarditis es un dolor 

agudo y punzante en el centro o el lado izquierdo del 

pecho (en algunos casos puede ser un dolor sordo). 

El dolor puede irradiarse al cuello o el hombro 

izquierdo, y puede ser peor cuando se respira 

profundamente. El dolor típicamente es menor 

cuando se está sentado derecho o inclinado hacia 

delante, pero puede empeorar cuando la persona 

se acuesta 

 Fiebre 
 Tos 
 Dolor al tragar 
 Dificultad para respirar 
 Sensación de malestar genera 

 

Tipos de pericarditis: 

Pericarditis aguda (dura menos de seis semanas): es una inflamación súbita del pericardio, dolorosa y que, a menudo, desemboca 

en derrames pericárdicos, es decir, en la acumulación de líquido y productos de la sangre como la fibrina o los glóbulos 

rojos y blancos, entre la membrana que está pegada al corazón y la que está en contacto con los pulmones 

Pericarditis crónica (dura más de seis semanas): resulta de la 

acumulación de líquido o de un engrosamiento del pericardio 

que puede producir retracción y calcificación del pericardio 

https://www.ecured.cu/Fiebre
https://www.ecured.cu/Tos
https://www.ecured.cu/Pericardio
https://www.ecured.cu/Fibrina
https://www.ecured.cu/Gl%C3%B3bulos_rojos
https://www.ecured.cu/Gl%C3%B3bulos_rojos
https://www.ecured.cu/Gl%C3%B3bulos_blancos
https://www.ecured.cu/Coraz%C3%B3n
https://www.ecured.cu/Pulm%C3%B3n
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