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ES LA INCAPACIDAD DEL SISTEMA RESPIRATORIO
DE CUMPLIR SU FUNCION BASICA, QUE ES EL
INTERCAMBIO GASEOSO DE OXIGENO Y DIOXIDO
DE CARBONO ENTRE EL AIRE AMBIENTAL Y LA
SANGRE CIRCULANTE

éQUE ES?

COMO NEUMONIA, ASMAS,SOBREDOSIS DE
OPIOIDES, DERRAME CEREBRAL O UNA
LESION PULMONAR O DE LA MEDULA ESPINAL

SCAUSAS?

ol
T

CONSUMO DE TABACO,EXPOSICION A
HUMO,CONTAMINACION AMBIENTAL ,
EXPLOCION AL POLVO,FACTOFRES GENETICOS

FACTORES DE RIESGOS E INFECCIONES RESPIRATORIAS

-

Y

- )

AGUDA:SE PRODUCE CUANDO SE ACUMULA LIQUIDO EN
LOS SACOS DE AIRE ELASTICOS Y ALVEOLOS DE LOS
INSUFICIENCIA BULMONES
RESPIRATORIA CRONICA:SINDROME CARACTERIZADO POR LA
AGUDA Y CRONICA DISMINUCION DE LA PRESION ARTERIAL DE OXIGENO DE
FORMA MANTENIDA CON O SIN DISMINUCION DE LA
PRESION ARTERIAL DE DIOXIDO DE CARBONO

A

INSUFICIENCIA

RESPIRATORIA

P
e

OXIGENOTERAPIA, MEDICAMENTOS COMO
ESTEROIDES INHALABLES, INHALADORES COMBINADOS
ESTEROIDES ORALES Y PROCEDIMIENTOS PARA
AYUDAR A QUE LOS PULMONES DESCANSEN Y SANEN

TRATAMIENTO

v

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

MANTENER EL ESTOMA LIMPIO PROPORCIONAR AIRE
CALIENTE Y HUMEDO, ASPIRACION DE SECRECIONES
CAMBIO Y LIMPIEZA DE LA CAMISA INTERNA

LA

A
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CONCLUCION

La insuficiencia respiratoria es una de las enfermedades
mas comunes en la actualidad; ya que el paciente esta
mas expuesto a la contaminacion ambiental, el uso
excesivo de tabaco, la genética entre otros mas
factores. La medicina ha avanzado en el transcurso de
los afos y junto con ello el tratamiento y medicacion
para este tipo de enfermedad. La enfermeria es la
encargada de cuidar y vigilar la funcion respiratoria del
paciente, asi como también medicamentos y el equipo
adecuado que el paciente requiera.
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