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Se desarrolla cuando los pulmones no pueden llevar

INSUEICIENCIA suficiente oxigeno a la sangre.
RESPIRATORIA ES:

L Trastorno de la

funcion respiratoria  — Incapacidades del organismo para mantener los

i niveles arteriales de oxigeno (02) y didxido de

carbono (C02) adecuados para el metabolismo
celular

., , Hipertensidn arterial
Sensacién de aue se estd ahogando P
y e | La piel y las mucosas adquieren Aumento del nimero de glébulos
e desarrolla lentamente, la . . :
- o _J  unatotalidad azulada signo que a roios
presion en los vasos sanguineos de los tejidos les llega poco oxigeno
los pulmones aumenta, Confusion
ocasionando una alteracion Aumento del nimero de

dominada (Hipertensién pulmonar) L pulsaciones por minuto Convulsiones

Enfermedad o lesion que afecta, Liquido en los pulmones Colapso muscular, cuando no entra

como neumonia, sobredosis de aire a los pulmones
opioides, derrame cerebral, lesién Asma hace que las vias

—~ 9 a o s
de la medula espinal. respiratorias se estrechen Lesiones en el pecho, Neumonia.
) Lesidn o traumatismo en la Contraccion de una infeccidn grave
Incapacidad del aparato .
) ) cabeza. llamada sepsis
. respiratorio para —
mantener adecuadamente Transferencia de oxigeno a través de los alveolos
Elementos:

el intercambio gaseoso. ) - )
— Transporte hacia los tejidos por el desgaste cardiaco

Sindrome por la disminucion de la presion Remocion de didxido de carbono de la sangre a los alveolos
= arterial de oxigeno de forma mantenida con
o sin disminucion arterial del diéxido de

- carbono

Enfermedades: Enfermedad pulmonar obstructiva crdénica,

fibrosis quistica, neumonia, embolia
pulmonary la COVID-19.

Oxigenoterapia

Ventilacién con presion —
" . . Ventilacién con

Medicamentos { Antibidtico Broncodilatadores { corticosteroides

Adecuada
L, . ., - . . . L expansion del
Motorizacidn de signos Valoracién del Vigilancia de secreciones Nivel de conciencia £ P
. . . . orax
vitales estado de la piel bronauiales del paciente

Vigilancia del patrén resniratorio Administracion de oxieenoterania Administracion farmacoldgica



CONCLUSION
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA

Al estudiar e investigar sobre este tema comprendi muchas cosas conoci cosas nuevas, de mis propios
conocimientos sabia que la insuficiencia respiratoria era una enfermedad de los pulmones basada en la dificultad
para respirar, pero atraveso de investigar mas a fondo comprendi que es la insuficiencia respiratoria se desarrolla
cuando los pulmones no pueden llevar suficiente oxigeno a la sangre. Es un mal intercambio gaseoso entre el aire
que ventila y la sangre que ventila por los pulmones, unos de los sintomas que se presenta una alteracion de
conciencia y de la frecuencia cardiaca (arritmia) con riego de muerte dana los vasos sanguineos que o presiona al
corazon y puede causar insuficiencia cardiaca unas de las sefiales que presenta una persona con dificultad
respiratoria es la sensacion de que se esta ahogando, piel y mucosa azulada, aumento de pulsaciones por minuto,
hipertension arterial, aumento de gldbulos rojos, convulsiones , pude comprender cuales son algunos
tratamientos que existe para este tipo de dificultad ir ejemplo una oxigenoterapia y medicamentos.

Existen dos tipos de insuficiencia respiratoria que es la aguda que es la incapacidad del aparato respiratorio para
mantener adecuadamente el intercambio gaseoso , y cronica que es causada por una enfermedad o lesion que
afecta a la respiracién ,como neumonia, sobredosis de opioides, derrame cerebral.
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