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ENDOCARDITIS

CONCEPTO

Es la inflamacion del revestimiento interior de las valvulas
y cavidades cardiacas, que forman el endocardio.
Normalmente esta inflamacién esta causada por una
infeccion bacteriana que crece formando unas estructuras
caracteristicas conocidas como vegetaciones valvulares.

TIPOS

1- Endocarditis aguda: Es una enfermedad febril que
lesiona rapidamente las estructuras cardiacas, se
extiende hasta otros puntos extra cardiacos por via
hematégena y es letal en unas cuantas semanas.

2- Endocarditis subaguda: Evoluciona en forma
insidiosa y avanza de manera gradual a menos que se
complique con un acontecimiento embolico o un
aneurisma micético roto.

SINTOMAS

. Artralgia

. Mialgia

. Fatiga

. Soplo cardiaco

. Dolor de pecho al respirar
. Sudoraciones nocturnas
. Disnea

FACTORES DE RIESGO

. Sistema inmunolégico debilitado.

. Anomalias congénitas del corazén.
. Uso de drogas pro via parenteral.

. Valvulas cardiacas artificiales.

. Dispositivo cardiaco (marcapasos o prétesis valvula W
Edad avanzada.
Catéteres endovenoso durante un periodo prolongad

TRATAMIENTO

. Antibiéticos intravenosos.

. Cirugias: Solo esta indicada en casos en las que
hay que sustituir la valvula afectadas por una
protesis.




PERICARDITIS

CONCEPTO

Es la inflamacién del pericardio, a menudo con
acumulacion de liquido en el espacio pericardico. La
pericarditis puede deberse a numerosos trastornos
(ejemplo: infeccidn, infarto de miocardio, traumatismo,
tumores, trastornos metabdlicos), pero a menudo es
idiopatico.

TIPOS

-Pericarditis aguda: Comienza de forma repentina, pero no dura mas de
3 semanas.

-Pericarditis recurrente: Ocurre de 4 a 6 semanas después de un
episodio de pericarditis aguda.

-Pericarditis incesante: Dura de 4 a 6 semanas, pero menos de 3
meses, los sintomas son continuos.

-pericarditis constrictiva crénica: Suele desarrollarse lentamente y dura
mas de 3 meses.

SINTOMAS

. Dolor toracico

. Disnea

. Tos

. Palpitaciones cardiaco
. Hipotermia

. Fiebre

. Sudoracion

‘ ‘ . Fatiga

CAUSAS

. Infecciones virales, bacterianas, parasitarias, fungicas.
. Trastornos autoinmune.

. Cirugia, lesion, o traumatismo en el pecho

o Uremia.

. Ataque cardiaco.

PREVENCION

. Evitar estar con personas que tengan una enfermedad
virica.

. Practicar buenos habitos de higiene.

. Recibir vacunas recomendadas.
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