sUDS
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|. Evaluacion del Niiio eamilia
o Datos demogm'ﬁws o Identificacion de los miembros de la
% edad, género) familia y sus roles
EL N’No y LA o Historia clinica y o Historia familiar y antecedentes de salud
antecedentes médicos relevantes *
FAM’L'A’ ! o Estado de salud actual o Dindmica familiar (comunicacion,

o Desarrollo ffSltO, interacciones, apoyo mutuo)
emocional Y cognitivo o Recursos familiares (financieros, sociales,

o Evaluacion de signos emocionales)
vitales Y pam’metms o Red de apoyo externo (servicios
f/'siolo'gl‘cos comunitarios, grupos de apoyo)

Niiio y adolescente tema 2

Planificacion y administracion de cuidados
centrados en el nifio y la familia AspectoNivioAdolescente
Educacién y asesoramiento sobre la salud Edad

del nifio y practicas de cuidado en el hogar 0-12 avios
'NmVENC'ONES Promocién de la salud y prevencién de 13-18 aiios

enfermedades Desarrollo fisico
DE ENFERMER'A Apoyo emocional y psicosocial a la familia En crecimiento y desarrollo rapido

durante el proceso de atencién médica Experimenta cambios fisicos y hormonales
« Coordinacién de servicios y derivaciones Desarrollo cognitivo
segun sea necesario Desarrolla habilidades cognitivas bdsicas
Desarrolla habilidades de p jento abstracto y critico
Socializacion

Dependiente de la familia y cuidadores

Explora la independencia y las relaciones sociales fuera de la familia
Educacion

Primaria y secundaria temprana

1.Evaluacion de Resultados Secundaria y preparatoria

o Monitoreo del estado de salud del nifio y Autonomia
~n la respuesta a las intervenciones de Dependiente en muchas actividades
E L N' No y L A enfermeria Busca autonomia en decisiones y acciones
o Evaluacién de la adaptacién familiar y la Identidad
F ” ' capacidad para manejar la situacién de En desarrollo, influenciada por la familia
A ' ' A salud del nifio Explora y desarrolla su identidad propia

o Identificacién de necesidades no Salud
cubiertas y ajustes en el plan de Enfogue en la prevencion y la atencidn primaria
cuidados segtin sea necesario Mayor conciencia sobre la salud y el bie
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MEDIO SOCIAL, DINAMIC A FAMILIAR,

FORMAS DE PRODUCCION, MOVILIDAD

SOCIAL, PROCESO DE URBANI2ACION,

SERVICIO SANITARIO ASISTENCIAL Y
CULTURAL.

1.Evaluacion de Resultados

o Monitoreo del estado de salud del nifio y
la respuesta a las intervenciones de
enfermeria
Evaluacion de la adaptacion familiar y la
capacidad para manejar la situacion de
salud del nifio
Identificacion de necesidades no
cubiertas y ajustes en el plan de
cuidados segtin sea necesario
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Medio ambiente
flora y fauna

1.Medio Social: El entorno en el que una persona vive, incluyendo

factores como el nivel socioeconémico, la educacién, la cultura, las

normas sociales y las redes de apoyo comunitario.

2.Dinamica Familiar: Las interacciones, roles y relaciones dentro de

una familia, que pueden influir en el bienestar emocional y fisico de
sus miembros. Esto incluye la comunicacion, el apoyo emocional, la
resolucion de conflictos y la distribucion de responsabilidades.

1.Formas de Produccidn: El sistema econémico y las estructuras
laborales de una sociedad, que determinan como se produce,
distribuye y consume la riqueza. Esto puede incluir la
agricultura, la industria, el comercio y los servicios.

2.Movilidad Social: La capacidad de las personas para cambiar
de posicién social dentro de una sociedad a lo largo de su vida.
Esto puede ser ascendente (mejora de posicién social) o
descendente (deterioro de posicion social) y puede estar
influenciado por factores como la educacion, el empleo, la
herencia y las oportunidades econémicas.

3.Proceso de Urbanizacién: El crecimiento y desarrollo de areas
urbanas, incluyendo la migracion de personas del campo a la
ciudad, la expansion de la infraestructura urbana, el cambio en
los patrones de ocupacion del suelo y los impactos sociales,
econdmicos y ambientales asociados.

4.Servicio Sanitario Asistencial: El sistema de atencion médica
disponible para una poblacién, que incluye hospitales, clinicas,
consultorios médicos, servicios de emergencia, programas de
prevencién y promocion de la salud, asi como acceso a
medicamentos y tecnologias médicas

Medio Ambiente

El entorno fisico que rodea a los seres vivos, incluyendo el aire, el agua, el suelo y los factores
climaticos.

Flora

La vegetacion presente en un area especifica, que incluye plantas, arboles, arbustos, hierbas y
otras formas de vida vegetal.

Fauna

La vida animal en un ecosistema, que incluye mamiferos, aves, reptiles, anfibios, peces,
insectos y otros organismos.

Interacciones

Las relaciones e interacciones entre el medio ambiente, la flora y la fauna, incluyendo la
dependencia mutua para la supervivencia y la i ia de i enla
distribucion y diversidad de las especies.

Impacto Humano

El efecto de las actividades humanas en el medio ambiente, la flora y la fauna, como la

6n y el cambio climati:

defo ion, la inacion, la ur

Conservacion

Los esfuerzos para proteger y preservar el medio ambiente, la flora y la fauna, incluyendo la
6n de areas p i la i6

Medidas
preventivas:

Las medidas preventivas son acciones tomadas
para evitar que ocurran eventos no deseados
para reducir su impacto en caso de que ocur
Aqui hay algunas medidas preventivas com
en diferentes areas:

1.Salud y Seguridad: \
Mantener una dieta balanceada y realizar
ejercicio regularmente.
Practicar buenos habitos de higiene,
como lavarse las manos regularmente.
Vacunarse segun las recomendaciones
médicas.
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