S

Mi Universidad

Cuadro sinéptico

Nombre del Alumno : Christian lvan Salomon Rojas
Nombre del tema : Proceso salud enfermedad

Parcial: |

Nombre de la Materia: Enfermeria del nifio y adolescente
Nombre del profesor: Maria del Carmen Lépez Silva
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 5



PROCESO
SALUD-
ENFERMEDA
DY
FACTORES
DE RIESGO
QUE
INFLUYEN
ENLA
SALUD

UDS

Mi Universidad

(t

Arménico equilibrio, guia, orden,

Familia yen
adecuada amor, comprensién y gratificacién.
Ejerce la primera y mas indeleble
influencia sobre el nifio Ella deberia de socializar a los nifios para
- cuando lleguen a la edad adulta, sean
Elnifoy la EL nifio forma sus primeras relaciones N e tivos ala bo de éxitoy la
1.0 famili 0 objetuales dentro del seno familiar Educacion Familiar productividad
a fundada
Una relacién segura y afectuosa entre la
o madre e hijo, brinda las bases para el
desarrollo
de una personalidad fuerte y estable
No siempre es bueno involucrarse en los
conflictos que surgen entre los hijos
Si las discusiones no involucran su Cuando los nifios peleen, reconoce sus
Los hermanos forman partede nuestro integridad es conveniente darles su emociones, expresa el punto de vista de
s 0 desarrollo espacio para permitir que las solucionen cada uno, describe el problema y
o El nifio y el Puede haber entre ellos demuestra confianza en la capacidad de los
2 t luci
adolescente 5 El tipo de relacién que se establece entre conflicto entre ellos bl Cblanclblbi btonanly
O ellos sera influenciada por el numero de Las acciones que Los nifios llevan a cabo
hermanos las aprenden de sus padres y éstano es
una excepcion.
e * Sobrepeso u obesidad
O Fisiologico Pueden Ve,'.“;f;:';ﬁ::’ e -~ *Una presion arterial elevada
estilo de vida o de tipo mas general Etcoleserolalto:
*Un alto nivel de azucar en sangre
Relacionad la poblacié Koo
i acionados con la poblacion en * El género
F‘actores de O Demografica general * El trabajo que se desempena
riesgo que * La religion.
3. O influyenenla
salud del *El acceso a agua limpia e instalaciones
individuo Factores sociales, econdmicos, sanitarias
O Medioambiental culturales y politicos; asi como * Los riesgos laborales
fisicos, quimi biologi *La ion del aire
* El entorno social.
* Fibrosis quistica
O Genético Algunas enfermedades 3 ;as:":tmﬂa muscular
* Diabetes
Los nifios que tienen una autoestima
elevada por lo regular abordan tareas
con la expectativa de tener éxito, y ser
Elevada bien recibidos
Los padres son los agentes principales
Medio soclal y mas influyentes - Suelen vivir eln las sombras de los
4.0 pis s S O Socializacion La autoesti £ Fuporsocae
Dinamica familiar Los nifios tienen que ser socializados R 2L 0ot ra
para ejercer algun control sobre sus
motivos o respuestas agresivas
Los programas e iniciativas sobre agua
Los riesgos y la contaminacion ¥y saneamiento
e ambientales contribuyen de manera .
Medio muy importante a la mortalidad, la m"sc;'";“ riesgos y promover una
5O ambiets
. ” . i
flora y fauna La icion a riesgos Mejorar a ivel de pais (s evaluacién delos
ara U e ambiente mediante un seguimiento y una
(w] judici para la salud pued e~ mpomc i tave dota
imi icacion mejores adores c!
comenzar antes del nacimiento. L —— s el it
v o La nutricién quilibrada tiene Pueden prevenir o tratar algunas
: Y muchos beneficios. Afecciones
6.0 Medidas 2 }
- A Puede ayudar a prevenir
preventivas enfermedades del corazén, accidentes
o) cerebrovasculares, diabetes y cancer de
- O Ejercicio colonPuede ayudar a tratar la depresion, la
osteoporosis y la presion arterial alta
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