
 

 

COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS. 

 

FECHA:11/03/2024 

 

 

MATERIA: ENFERMERIA EN EL CUIDADO DEL NIÑO   Y EL ADOLECENTE. 

 

TEMAS: PROCESO SALUD-ENFERMEDAD Y FACTORES DE RIESGO QUE 

INFLUYEN EN LA SALUD. 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: MAYRANI LIZETH GARCIA GARCIA. 

 

GRADO: 5           GRUPO: B 

 

PROFESOR(A): MARIA DEL CARMEN LOPEZ SILVA. 

 

BIBLIOGRAFIA: ANTLOGIA UDS MI UNVERSIDAD 24 



 

 

 

EL NIÑO Y LA 
FAMILIA

Dirigue los procesos 
fundamentales y el 

desarrollo  psiquicos y 
la organizacion de la 

vida efectiva.

La desigualdad de las 
relaciones se reflejan 

en:

Ausencia de 
autoridad,en el 
ambito familiar

Seno familiar.

estructura de 
personalidad,protecci

on y seguro.

La familia reprecenta:

Una institucion de 
adistramiento 

,elabora e incula un 
sistema de reglas.

EL NIÑO Y EL 
ADOLECENTE

Los hermanos son las 
personas que 

compartimos nuestra 
infancia.

Aspecto que 
caracterizan la 
relacion entre 

hermanos:

La convivencia entre 
ellos conllevan a 

relaciones 
fuertes,establecen 

relacion intima.

Desarrollan:Habilidar para 
convivir,aprenden a llevar 

los desacuerdos.

En el ambito failiar,los 
padres son una parte 

importante en el 
desarrollo.

Aportan:valores,resp
onsabilidades,respeto

.

SALUD DEL 
INDIVIDUO

Riesgo conductual:

Tabaquismo,consumo 
excesivo de 

alcohol,inactividad 
fisica.

Factors de riesgo tipo 
fisiologico:

Sobre peso u 
obesidad,T/A 

elevada,colesterol 
alto,glucosa.

MEDIO SOCIAL

Proceso por el cual 
los niños adquieren 

conductas,crencias,et
c.

las relaciones con los 
hermanos ,regulan:

La conducta social del 
niño,cambios de 

personalidad.

Aprendizaje:

sexual:se adquieren 
en el hogar y en las 

personas que lo 
rodean.

Mecanismos de 
defensa:

Reprecion,desplazami
ento,racionalizacion.

MEDIO AMBIENTE 
FLORA Y FAUNA

Riesgos importantes 
para los niños:

Vinculos entre salud y 
medio ambiente.

Nutricion,salud 
ocupacional,contamin

acion de los 
alimentos.

Agua 
contaminada,riesgos 

de 
toxicidad,saneamient

o,radiacion 
ultravioleta.

Causas principales de 
mortalidad:

La diarrea causa la 
muerte de 1,6 mill de 

niños al año.

Riesgo de salud del 
feto.

Disolventes,contamin
antes organicos.

Medidas preventivas:

Dieta saludable:ayuda 
a bajar de peso,con el 

colesterol,energia.

El ejercicio ayuda a : 
Prevenir 

enfermedades del 
corazon,accidentes 

cerebrovasculares,dia
betes.

MEDIDAS 
PREVENTIVAS:

Alimentacion 
adecuada,ejercicio 

fisico,ingesta de 
liquidos.

Riesgo de 
padecer,varias 

erfnfernedades,preci
on arterail.

Beneficios de hacer 
ejersiio fiasica de 30 

minutos 
diario,consumo de 

verdjuras y frutas paa 
una buena 

alimentaciom.


