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REANIMACION NEONATAL

éQué es?
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Es el conjunto sistematizado de actividades y procedimientos que se realizan en todo recién nacido, que reune criterios
para RCP neonatal, se inician inmediatamente después del nacimiento, con el propdsito de restablecer la actividad

respiratoria, cardiaca y reducir eventuales riesgos de complicaciones, secuelas o muerte.

Se inicia con

Asesoramiento prenatal.
Sesion informativa con el
personal del equipo.
Comprobacion del equipo.

Permanecer con la madre durante
los pasos iniciales, la atencion de
rutina y la evaluacion continua.

| Nacimiento

Calentar, secar, estimular y abrir la via
aérea; aspirar si es necesario.

1 minuto

Considerar la aplicacion de CPAP.

VPP. Abrir 1a via aérea,
e Pulsioximetria. aspirar si es necesario,
Considerar el uso de un Pulsioximetria.
monitor cardiaco. Administrar oxigeno si es necesario,
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Considerar el uso de un tubo ET o una

Garantizar una ventilacion adecuada. c
mascariila laringea.

Debriefing del equipo.

uidados posteriores a la reanimaclén)

Monitor cardiaco.

No Tabla de objetivos de
.‘m de eno ‘
si 1 min 60%-65%
2 min 65%-70%
Tubo ET o mascarilla laringea.
\ Compresiones toracicas. 3 min 70%-75%
4 Coordinar con VPP-oxigeno al 100%.
Y 4 min 75%-80%
5 min B80%-85%
No
10 min 85%-95%
Adrenali ia IV cada 3-5 tos. :
renalina via cada minu'
\ SilaFC i s <80} e, Oxdgono st 21%
N ila s:desfa rrnhan e en pm: gestacion
* Cor ipovolemia. <35 semanas de Oxigeno al
E—— SRR U gestacion 21%-30%
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