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ASPIRACION DE
QECRECION ABIERTA Y
QERRADA

Que es

Propdsitos

Contraindicaciones

Indicaciones

Sistema abierto

Es la extraccién de las secreciones
acumuladas en tracto respiratorio superior, por
medio de Succién y a traves del tubo
endotraqueal

Mantenar la via aérea permaable para
favorecer la ventilacion y mantener
oxemia.

» Pravenir complicaciones por acumulo de
secreciones yfo atelectasias

« Toma de mueStras para cultivo.

Indicacion médica aStricta de no aspirar
(siempre valoranda)

Presencia de secreciones visible o audibles a la
gxploracion de campos

pulmonaras

« Cuando las presiones mSpiratorias Se
encuentra por arriba de lo normal o
programada.

« Diminucion de la Saturacion de oxigeno
relacionada a Secrecionas

Se realiza madiante la mtroduccion de un
catéter o sonda de aspiracion, de

dnico uso y para ello es indispensable
desconectar al paciente del respirador,
ademas Se requiere

de dos operadoras para realizar el
procedimisnto



ASPIRACION DE
QECRECION ABIERTA Y
QERRADA

Que es

Propdsitos

Alcance

Material y
Herramientas

Como aspirar por
Circuito cerrado

Sistema de aspiracion cerrado (SAC) &5 un
circuito cerrado que permite aspirar al
paciente sin desconectarlo de la VM,
quedando la sonda siempre protegida
madiante yna camisa de plastico.

Disminuir la flora bacteriana gue existe en la
cavidad en la cavidad oral en

pacientes con ventilacion mecanica, con la
finalidad de evitar complicacionas.

Aplica a todo el personal de enfermeria que
da atencidn a pacientas con
ventilacion mecanica.

kit para higiene bucal con: cepillo dental con
succion, un frasco con ehjuague

bucal con clorhexidina al 2%, toalla absorbente
20 x 15 cm y un par de guantes

" Cubrebocas

v Aleohol gel

Conectar el dispositivo de la Sonda de
aspiracion a la entrada Secundaria de la pieza
an “Y". Conectar &l circuito de respirador a la
entrada principal. Monitorear los signos vitales
del RN



TECNICA DE OXIGENO
TERAPIA Y AHEROSOL
TERAPIA .

Que es

Indicaciones

Complicaciones

Que es

Las ventajas de la
aerosolterapia

La oxigenoterapia @5 un tratamiento de
prescripcion médica an el que S& administra
oxigeno en concentraciones elevadas con la
finalidad de prevenir o tratar la deficiencia de
oxigeno (hipoxia) en la Sangre

Esta terapia 5e preScribe eh Situaciones en las
que los pacientes presantan una disminucion
de la cantidad de ox/geno en la sangre como
consecuancia de problemas como la anamia o
la insuficiencia respiratoria aguda o cronica.

Los principales problemas que puede tener
este tipo de terapia derivan de una
concentracion inadecuada del oxigeno, o un
exceso del tiempo al que esta sometido el
paciente al tratamiento.

La aerosolterapia o ol ySo de inhaladores &5 un
tratamiente cuyo objetivo &5 conseguir la
maxima eficacia terapéutica en la via
reSpiratoria con los minimos efactos adversos
5istémicos.

Rapido inicio de la accidn terapéutica.
Necesidad de dosis menores con accidn local,
lo que evita efectos adversos.

Utilizacién de farmacos mas selectivos en
algunas patologias respiratorias.



