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COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS



7 7 La Familia Dirige Los Procesos Fundamentales Del Desarrollo Psiquico Y Ma Organizacién De
La familia como socializador La Vida Afectiva Y Emotiva Del Nifio. E| Nifio Forma Sus Primeras Relaciones Objetores Dentro
primario Del Seno Familia, Estructura Su Personalidad Se Siente Protegido Y Seguro O Bien También
Puede Generar Sus Angustias Y Sus Inseguridades

AN Desde El Punto De Vista Psicolégico, Los Miembros De La Familia Estan Ligados Por Una
Comunicacion y Reciproca Interdependencia. Dada La Interaccion De Espacio Entre Los Miembros, Las
conflictualidad Perturbaciones Emotivas De Uno De Los Miembros Tiene Reflejos Sobre Los Otros. La Salud De

La Familia Deriva De La Salud Emotiva Y De La Madres De Cada Uno.

Cuando Un Nifio Vive En Familia Y Cuenta Con Uno O Mas Hermanos Habrad Momentos En Los Que Quiera Explorar
Primeros Afios De Vida Entre Hermanos De Manera Independiente Su Mundo, Mientras Que Habré Otras Ocasiones En Las Que Busque A Alguno De Sus
Hermanos Para Jugar Y Divertirse

Procesosalud -
enfermedad y factopés’

@ Convivencia Entre Ellos Con Lleva Emociones Fuertes Y Desinhidas Que

El nifio y el adolescente Pueden Ser Consit Positivas, ivas O Ambivalent:
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de riesgo queinfl

@ Trato Diferenciado De Los Padres Con Cada Uno De Sus Hijos Y De Ellos Con Cada
enlasalu

Tres Aspectos Fundamentales Uno De Sus Padres

@ Otros Aspectos Es Que Los Hermanos Mayores Y Menores Asumen Roles Especificos Dependiendo Del
Lugar Que Ocupan En La Familia, Inicialmente Los Mas Grandes Toman EI Rol De Maestros O Lideres Y
Actiian Como Apoyo Para Cuidar Y Proteger A Los Pequefios Cuando Los Padres Estan Ocupados
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@ Promover Que Tus Hijos Resuelvan Sus Problemas
Solos Y Si Son Muy Pequefios Muéstrales Diferentes
Manera Para Lograrlo Por Si Mismos

SO

@ Permitele A Cada Uno De Tus Hijos Expresar Los
Sentimientos Negativos Y Deseos Que Tienen Sobre Su
¢ Coémo intervenir si hay una Hermano

discusion entre los hijos?

e

@ Establece Reglas Claras Que Los Nifios Puedan
Seguir, No Evitara Las Diferencias Pero Sera Més Facil
Resolver Los Problemas

@ No Etiqueta A Los Nifios Diciéndoles Que Son Malos,
Mejor Aytdalo A Reconocer Sus Acciones



Estar Relacionados Con Acciones Que El Sujeto Ha
Elegido Realizar. Por Lo Tanto Pueden Elimarse O
. . . . N Ejemplo
Reducirse Mediante Elecciones De Estilo De Vida 0
De Conducta

[ Tabaguismo , Consumo Excesivo De Alcohol,
Elecciones Nutricionales, Inactividad Fisica,

~  Detipo conductal

Lanetener Reacciones Sexuales Sin Proteccidn

Aguellos Relacionados Con EI Organismo O La Biologia Del Sujeto. [ Sobrepeso Y Obesidad, Presidn Arterial
Tipg ﬁsip[g’g/‘cg Pueden Verse Influidos Por Una Combinacidn De Factores Genéticos De { Ejemplo Elevada, Colesterol Alto, Alto Nivel De Azicar
Estilo De Vida O De Tipo Mds General En La Sangre ( Glucosa )

i dl 6 Son Los Que Estan Relacionados Con La Eiompl Como El Trabajo Que Se Desempeiia, La Religion
iemplo
170 LI iigy Poblacidn En General S 0 El Suelo
Abarcan Un Amplio Abanico De Temas Como
De i di biental Factores Sociales, Econdmicos, Culturales Y Eiempl Acceso A Aqua Limpia E Instalaciones Sanitarias,
jemplo
& W0 Yl R Politicos, Asi Como Factores Fisicos, Quimicos Jemp Riesgos Laborales, Polucion De Aire, Entorno Social

Y Bioldgicos

Fibrosi Quistica Y La Distrofia Muscular,

\ . it . .
De tipo genetlca Se Basan En Los Genes Del Sujeto Ejmplo También hsma ¥ La Diabetes



Coma Sano, Realizando Elecciones De Alimentos
Qué hacer? Mds Saludables Puede Prevenir Mds Saludables

Puede Prevenir O Tratar Alqunas Afecciones

Enfermedad Cardiaca, Accidente Cereborvascular
4 Qué puea’e prevey;ir ? Y Diabetes. Una Dieta Saludable Puede Ayudarle
A Perder Peso Y A Bajar El Colesterol

Puede Ayudar A Prevenir Enfermedades Del
Corazdn , Accidentes Cerebrovasculares, Diabetes
Y Cdncer De Colon
Realizar ejercicio
Ayuda A Tratar La Depresion, La Osteoporososis

Previene
Y La Presion Arterial Alta

Un Problema Comin Es La Artritis En Las
Sobrepeso Articulaciones Que Soportan El Peso, Como La
Columna Vertebral O Las Rodillas




Proceso Por Medio Del Cual Los Nifios Adguieren Conductas, Creencias, Normas
- Qué Es La Socializacidn Morales ¥ Motivos Que Son El Objeto Del Aprecio De Su Familia Y De Los
Grupos Culturales # Los Que Pertenece

Medio social, dindmica familiar, Desde Un Principio, Los Padres Entrenan A Los Pequefios Al Recompensar ( Reforzar ) Las

» N Respuestas Que Quieren Fortalecer Y Castigar Y Otras Respuestas Que Desean Reducir 0
formas de produccién, movilidad )
) Eliminar

. o Procesos O Mecanismo Fundamentales
social, proceso de urbanizacidn, < ; o
r Contribugen A La Socializacion . ) ) -
< e Muchas De Las Respuestas De Los Niios Adguieren Mediante La Observacién De Otros ¥ La
SSCIOESanILIno) Y Emulacidn De Su Conducta, Un Tercer Proceso Mds dTil , El De La Identificacion , Explica La

cultural Adguisicidn De Otras Pautas De Conducta

Los Fundamentos De La Tipificacién Sexual Se Adguieren En E| Hogar ¥ Las

L Aprendizaje De La Identidad Sexual Personas Que Lo Rodean Los Maestros Actian Como Modeladores Y En Cierta

Manera De Reforzadores

El Aire Interior ¥ Exterior Y El Saneamiento Adecuado, Los Riesgos De
Toxicidad, Los Rectores De Enfermedades, Radiacién Ultravioleta ¥ Los

En Que Afecta Jados Son Factores Ambi De Riesgo Imp
Para Los Nifios Y La Mayor Parte De Los Casos Para Sus Madres
También
|\ Medio ambiente, flora y fauna Diarrea Causa La Muerte De Unos I, 6 Millones De Nifios Por Ao,
Principal Debido Al Agua inada Y A Un
Deficiente
Principales Causas De Mortalidad De Menores De La Contaminacidn Del Aire En Locales Cerrados
S hiios
£l Paludismo

Traumatismos Fisicos No

Intencionales






