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comportamiento

de cada individuo

El papel dela familiq‘en la
educacién
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el desarrollo

evolutivo, la identidad personal depende estrechamente de la

de los padres y de la familia.

el matrimonio, la relacién y la comunicacién son

perturbadas o bloqueadas por la interferencia de los distintos

conflictos que surgen de los
problemas personales no resueltos

una relacion segura y afectuosa entre la madre e hijo

brinda las bases para el desarrollo de una

personalidad fuerte y estable

Las relaciones cargadas de tension en los dos conyuges, y la

carencia de sosiego y calma influyen

necesariamente también en la relacion entre madre e hijo

Es importante recordar

que el nifo adquiere en familia los primeros fundamentos de la

vida de grupo y consigue

un sentido de seguridad por el hecho de pertenecer a un
nucleo familiar que ofrece estabilidad adecuada

El nifio a través de los mecanismos fundamentales del
aprendizaje (imitacion e identificacion) la diferencia de papeles

y se les inculca los
estereotipos de hombre y mujer.

La desigualdad de las relaciones sociales se

refleja también en el ambito familiar.
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Aqui puede ser por la falta de
Comunicacion entre padre e hijo
O cuando existe comparaciones

Equilibrio Familiar es una de las causas fundamentales de la

crisis familiar es la

que se deriva la condicién de desigualdad social, cultural que

afecta el desarrollo social del nifio




los mas grandes toman el rol de maestros o lideres y actuan

como apoyo para cuidar y proteger a los pequefios cuando los
padres estan ocupados.

los hermanos mayores y menores

asumen roles especificos dependiendo del lugar que ocupan
en la familia.

los mas pequefios buscan imitar a los mayores y aprender de
ellos durante sus primeros afios de vida.

aspectos que caracterizan las relaciones entre
hermanos

en su primera infancia

La convivencia entre ellos conlleva emociones fuertes y

a2 e .‘ o ¢ desinhibidas que pueden ser consideradas positivas, negativas
Sy l 4 o & o ambivalentes.
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R & _' Ka- establecer una relacion intima, lo que

les permite conocerse bien y apoyarse entre si.

¢S )

@;
&

Permiteles jugar juntos en actividades en las que ambos
puedan tener éxito como construir una casa con cubos.
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interactuen positivamente entre ellos. Ejemplo;  Papa: gracias
por ayudar a tu hermana.  Abuelo:
hoy jugaron juntos y se divirtieron.

Reconoce describiendo cuando >

Nifio jugando
con sus juguetes

Da a cada uno su espacio, respetando las actividades
¢Coémo puedes planeadas, asi como sus pertenencias, ya que esto les permitira
promover una relacion positiva entre tus hijos? sentirse valiosos

Adolescente
|

\jugando futboj

Apoya y guia a los pequefios para que puedan realizar
actividades que normalmente realizan los mayores
como poner los platos en la mesa.

Evita las comparaciones negativas o positivas entre ellos.
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Factores de
riesgo de tipo fisiolégico

Factores
de riesgo de
tipo demografico

Los factores de riesgo

de tipo fisiolégico

son aquellos relacionados
con el organismo

o la biologia del sujeto
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Factores
Genéticos

Estilos de Vida
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Ambiente

El sobrepeso u obesidad;

Un alto nivel de azucar en sangre (glucosa).

El colesterol alto

Una presion arterial elevada

factores de riesgo de tipo demogréfico son los que estan
relacionados con la poblacién en
general.

ejemplo:

La edad

El género
Enfermedad

Los subgrupos de poblacién como el
trabajo que se desempenia,
la religion o el sueldo.
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UN FACTOR DE RIESGO
PARA EL CANCER

cccccc

FACTORES QUE AUMENTAN LA
PROBABILIDAD DE PADECER CANCER



Las madres de los nifios que obtienen elevadas calificaciones
en los

test de autoestima, aceptan a sus hijos, les dan apoyo, se
preocupan por ellos y son

afectuosas.

Normasde
Comportamiento
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Las madres establecen reglas consecuentemente y usan
2162 1 recompensas en
\ e R lugar de castigos en sus esfuerzos por cambiar la conducta de

sus hijos

relaciones con otros
miembros de la familia,

> = generalmente usan castigos
\ : : / severos.
Graficos de- Freepioym

Las relaciones con hermanos y hermanas pueden ser también
reguladores importantes de la personalidad y de la conducta
social del nifio

los

padres de los hijos que carecen de confianza en si mismo se
muestran inconsecuentes en

su disciplina, proporcionan poca orientacién a sus hijos y

influencias que ejercen con otros nifios
durante los afios escolares ejemplo con quienes se relaciona
mejor

contacto de los ninos
durante el ambito
escolar

los nifios buscan activamente sus
lugares en el mundo social durante este periodo (escolar)

Los educadores pueden también modificar comportamientos
de los nifios con técnicas precisas que logren en el nifio una
interaccién sana y positiva para su desarrollo

EN NIVEL INICIAL

Conocer el cuerpo y cuidarlo
Aprender a nombrar y cuidar las partes del cuerpo.

Hablar sobre las etapas y los cambios durante el
‘embarazo y nacimiento.

Tratarse bien
Valorar las emociones, el afecto, la solidaridad
yla libertad para expresar sus ideas.

Cuidar la intimidad
Respetar la intimidad propia y de los demds, es cuidarlos,

Igualdad de actividades y juegos para nifias y
nifios. Valorar los distintos tipos de familias.

Ensenar a decir NO
Pedir ayuda y decir NO ante situaciones que los
mal,

otras personas.

Lmmmes
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.,' Mujer Gender Queer Hombre
\{ €51afoma 0n Que b cogbio ntrprta quen r0s.No asth
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EXPRESION DE GENERO

{ & ORIENTACION SEXUAL
H Heterosexual  /Bisexual /Homosexual gals/lesblana
\ Atraccion afectiva/erotico/sexual hacla personas del

/ambos géneros /mismo género

Género opuesto




Son debidas a causas como la pobreza

la malnutricidon

Aque se refiere morbilidad y
Mortalidad infantil

Que bien en condiciones
inadecuadas causando

La muerte a una edad muy
temprana ejemplos:

viviendas inadecuadas

infecciones respiratorias
aguda

contaminacion del aire en locales
cerrados asociada

( mortalidad y morbilidad infantil )

La diarrea
causa la muerte de unos ¥
1,6 millones de nifos L |

causa la muerte de

aproximadamente un millén de
menores de cinco afos, principalmente
en Africa.

pérdida de biodiversidad, )

las madres deben recibir informacién para conocer los riesgos
ambientales presentes en sus hogares y en la comunidad para
estar mejor preparadas para adoptar medidas a fin de reducir o
eliminar la exposicion.

N

., Estar prepara para identificar los principales riesgos
educacion y evaluar las repercusiones en la salud
Sobre el
Ambiente

coordinar investigacionesacerca de los principales riegos
ambientales en la salud de los nifios.

Con multiples estrategias
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reducir la incidencia de las enfermedades diarreicas )
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ayuda a prevenir
enfermedades del corazdn, accidentes cerebrovasculares,
diabetes

y cancer de colon.

( El ejercicio )

Puede ayudar a tratar la
depresion, la osteoporosis y
la presion arterial alta

Ayuda a mantener un peso bajo control

El problema mas

et comun es la artritis en las articulaciones que soportan el peso,
como la columna vertebral

las caderas o las rodillas.

Tratar de
perder peso y mantener un estilo
de vida mas saludable

Pie plano

( sobrepeso )

(1)
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Ya que puede percutir en su salud fisica causando
Posibles anomalias como cancer, insuficiencia respiratoria. \/ o ’
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Protegerse del sol. Si sufre sobrepeso
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| fectospositives_ Efectos negativos.

8 Consejos para mejorar tu vida sexual

’ Practica deporte . Higiene corporal
D . :
() Revision de salud Proteccion
% Alimentacién saludable @ Emocionalmente sano.
; () ’
Evita los malos habitos & Comunicacion en pareja

METODOS ANTICONCEPTIVOS
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