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Tiempos
Quirdrgico
CORTE

— Es el procedimiento inicial de toda téenmica

qQuirirgica, y consiste en la seccién metédica
v controlada de los tejidos suprayacentes al
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acto operatorio que cierran los vasos
macroscopicos.
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OBJETIVOS: Bambitagias.
* Preservar integridad
vascular.

e Preservar circulacion
- e Respuesta
inflamatoria.
e Cicatrizacion.
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Para lograr la exposicién se
dispone de diferentes
ﬁrocedimientos, entre los cuales se

alla la separacién o retraccién de
los tejidos, la limpieza del campo

operatorio por aspiracién y
secado de la sangre extravasada

INSTRUMENTOS




Se logra con retractores o separadores
manuales, también llamada activa, porque el
ayudante la adapta a las necesidades

’ quirurgicas continuamente.

LA PASIVA SE BASA EN
RETRACTORES O
SEPARADORES
AUTOMATICOS, QUE SE
COLOCAN POR_UN PERIODO
MAS PROLONGADO

ES LA SEPARACION DE LOS
TE/IDOS Y PLANOS DE FORMA
ORGANIZADA, TRATANDO DE
CAUSAR. EL MENOR_TRAUMA
POSIBLE Y FACILITAR EL PROCESO
DE CICATRIZACION.




TIPOS DE DISECCION

Cuando el tejido . -
SR Mediante la Cuando el tejido

la separacion de utilizacion conectivo es
los elementos de resistente, habra la
anatomicos  se maniobras necesidad de
hace con utensilios 5ot <

digitales seccionarlo

redondeados
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SUTURA

PUICESD de
YEPAMLIOW, buscandd
la vitalidad optima
de los tejidos.

Las suturas o material de sintesis
puede ser permanente o puede
retirarse.




Cada plano y tejido se sutura
aproximando sus bordes entre si
con un material especifico para
favorecer la rapida cicatrizacion de
cada tejido

INSTRUMENTOS

Para ello se ufilizan suturas monfadas con

agujas curvas afraumaticas, porfa agujas y

pinza con dienfes.




Para que una cirugia sea exitosa debe contar con distintos pasos y estos deben llevar
un orden bien organizado y con pasos exactos para que todo salga bien, ya que este
tipo de procedimientos siempre conllevan muchos riesgos que como bien sabemos
pueden causar la muerte de cualquier persona que se someta a una de estas, es por
€S0 que es de gran importancia saber paso a paso como realizar una , es por eso que
se utiliza un método muy eficaz que se le ha determinado "Tiempos quirdrgicos"” , consta
de 6 tiempos en el que cada uno tiene sus propias técnicas e instrumentos , llevan un
orden y tiempo para realizarse de manera ordenada, como primer paso tenemos al
tiempo conocido como CORTE, en el primer tiempo como su hombre nos indica bien se
trata del corte o la incisidon que se debe realizar en el tejido del paciente para iniciar con
la cirugia dependiendo del tipo de cirugia y el diagnostico que tenga el paciente, para
este tiempo se utilizan un porta bisturi , bisturi y tijeras, para nuestro segundo tiempo al
gue se le conoce como HEMOSTASIA consiste en detener la hemorragia puede ser de
manera natural o provocada, normalmente se utilizan pinzas Kelly, Kocher, Mixter,
mosquito, entre otras.., para nuestro tercer paso denominado TRACCION-
EXPOSICION se trata de retraer los 6rganos Yy tejidos con pinzas especiales y la ayuda
de alguien méas para no perder la traccion y tener mejor visibilidad podemos utilizar
pinzas Duval, de campo, alis, de campo entre otras después de esto podemos seguir
con la SEPARACION que es un tanto similar al paso anterior Ginicamente que en este
se utilizan otro tipo de separadores como el de Farabeuf, Deaver y Richardson, como
penultimo paso esta la diseccion es como separar tantito la piel para tener una mejor
cicatrizacion, utilizamos pinzas de diseccion con y sin dientes, por ultimo se recurre al
paso de suturar que al contrario de los demas estas se utiliza para unir los tejidos y
llevarse a cabo también un proceso de cicatrizacion para la herida, se necesita juntar
los bordes para lograr juntar la piel, existen varios tipos de suturas para realizar puntos
simples, continuos o bien hay grapas para cerrar la herida, si bien nos damos cuenta
parecen ser puntos muy sencillos y sin importancia pero la realidad es que es la base
de cualquier cirugia el estar pendiente de cada detalle que pueda ocurrir y realizar de
manera correcta cada paso es mas necesario de lo que parece, es por eso que se divide
en intervalos para evitar equivocaciones 0 un mal manejo de instrumental y causar
danos.
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