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García Olivares Consuelo Anahí. 

Super nota.                                                              

Parcial I. 

Enfermería médico-quirúrgica. 

María José Hernández Méndez. 

Licenciatura en enfermería. 

Cuatrimestre IV. 

 

 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 09 de marzo del 2024. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Para que una cirugía sea exitosa debe contar con distintos pasos  y estos deben llevar 

un orden bien organizado y con pasos exactos para que todo salga bien, ya que este 

tipo de procedimientos siempre conllevan muchos riesgos que como bien sabemos 

pueden causar la muerte de cualquier persona que se someta a una de estas, es por 

eso que es de gran importancia saber paso a paso como realizar una , es por eso que 

se utiliza un método muy eficaz que se le ha determinado "Tiempos quirúrgicos" , consta 

de 6 tiempos en el que cada uno tiene sus propias técnicas e instrumentos , llevan un 

orden y tiempo para realizarse de manera ordenada, como primer paso tenemos al 

tiempo conocido como CORTE, en el primer tiempo como su nombre nos indica bien se 

trata del corte o la incisión que se debe realizar en el tejido del paciente para iniciar con 

la cirugía dependiendo del tipo de cirugía y el diagnostico que tenga el paciente, para 

este tiempo se utilizan un porta bisturí , bisturí y tijeras, para nuestro segundo tiempo al 

que se le conoce como HEMOSTASIA consiste en detener la hemorragia puede ser de 

manera natural o provocada, normalmente se utilizan pinzas Kelly, Kocher, Mixter, 

mosquito, entre otras.., para nuestro tercer paso denominado TRACCIÓN-

EXPOSICIÓN se trata de retraer los órganos y tejidos con pinzas especiales y la ayuda 

de alguien más para no perder la tracción y tener mejor visibilidad podemos utilizar 

pinzas Duval, de campo, alis, de campo entre otras después de esto podemos seguir 

con la SEPARACIÓN que es un tanto similar al paso anterior únicamente que en este 

se utilizan otro tipo de separadores como el de Farabeuf, Deaver y Richardson, como 

penúltimo paso esta la disección es como separar tantito la piel para tener una mejor 

cicatrización, utilizamos pinzas de disección con y sin dientes, por último se recurre al 

paso de suturar que al contrario de los demás estas se utiliza para unir los tejidos y 

llevarse a cabo también un proceso de cicatrización para la herida, se necesita juntar 

los bordes para lograr juntar la piel, existen varios tipos de suturas para realizar puntos 

simples, continuos o  bien hay grapas para cerrar la herida, si bien nos damos cuenta 

parecen ser puntos muy sencillos y sin importancia pero la realidad es que es la base 

de cualquier cirugía el estar pendiente de cada detalle que pueda ocurrir y realizar de 

manera correcta cada paso es más necesario de lo que parece, es por eso que se divide 

en intervalos para evitar equivocaciones o un mal manejo de instrumental y causar 

daños.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


