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Son un proceso de acciones llevadas a cabo durante una intervencion
quirurgica

1.- INCISION /CORTE

Busca cortar alguna parte del ‘

2.- HEMOSTASIA

cuerpo para tener un punto de
entrada hacia el sitio quirdrgico
dependerd de los planos
anatémicos.

Bisturi
Tijera de Metzenbaum

/ %Q

En este paso se tracciona o tira de
los tejidos, también pueda que
sean sujetados.

Pinza de diseccién c/d
Pinz de diseccién s/d
Pinza kelly curva

Pinza@us

Detiene la hemorragia causadg por
la lesidn quirdrgica con diferentes
fines como preservar la integridad
vascular.

Pinza Kelly

Pinza de halsted (mosquito)

Rochester

4.- SEPARACION

Se apartan los tejidos interpuestos
en el camino a recorrer hacia la zona
donde se actuard.

Activa/Manual: separadores de
farabeuf, de volkman, de mayo

Pasiva/Automdtica: separador de
cosset, o sullivan, separadores
tordcicos




5 - ASPIRACION

El objetivo es la limpieza de la zona
extrayendo o succionando los
liquidos de la cavidad quirurgica al
exterior.

Cdnula de yankawer
Cdnula de Frazier
Cdnula de pott
Cdnula de andrews

6.- EXPOSICION

, Permite la exposicién de tejido u
organo para llevar a cabo la suturg
0 reconstruccidn.

Pinza forester
Pinza allis

Pinza babcock

Pinzas de brackhaus

S .
: e us'a Instrumental para lg mejor
Isualizacién del campo operatorio:
puede usarse el de separacién .

8.- SUTURA/CIERRE

Permite la aproximacion de los
tejidos para promover la
cicatrizacion de la herida.

Porta agujas
Tijera de mayo recta
Sutura

Aguja

Pinza para sutura



CONCLUSION

En conclusion, los tiempos quirdrgicos, desde la incision hasta la sutura, son
elementos criticos que influyen directamente en la eficacia y seguridad de una
intervencion. La precision en la incisidon, la habilidad para mantener Ia
hemostasia, la destreza en la diseccidén y separacién de tejidos, asi como la
efectiva exposicion y traccion, son fundamentales para el éxito del
procedimiento.

La coordinacion fluida entre el equipo quirurgico, la aplicacidon de tecnologias
avanzadas y la adaptabilidad a situaciones especificas son aspectos clave para
optimizar estos tiempos. La sutura, ultima fase, no solo cierra la incisién, sino que
también impacta en la cicatrizacion y la recuperacion del paciente.

El énfasis en la mejora continua, la formacidn especializada y la adopcién de
enfoques innovadores contribuyen a perfeccionar cada fase de la intervencion.
La comprension profunda de la anatomia, la atencién a los detalles y la evaluacién
constante son elementos esenciales para lograr resultados quirurgicos éptimos.

En resumen, la gestidon efectiva de los tiempos quirdrgicos no solo asegura la
eficiencia del procedimiento, sino que también promueve la seguridad del
paciente y la calidad en la atencién médica. La atencién meticulosa a cada fase,
junto con la colaboracién interdisciplinaria, constituye la base para una practica
quirurgica exitosa y centrada en el bienestar del paciente.



