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Son Los Refuerzos O Contenciones Realizados Con Un Material Indicado Para Ello, Con E|
Fin De Envolver Una Extremidad U Otros Partes Del Cuerpo Humano Lesionadas
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Se Realiza { : Sujetar Apdsitos, Fijar Estabilizados Y Fijar
\_Articulaciones

El Vendaje Circular Consiste En Dar Una Vuelta Completa De La Venda Sobre Si Misma.
En Un Vendaje Que Puede Aparecer Complementando Otro Tipo De Vendajes.

Se Utiliza Para Fijar E| Extremo Inicial Y Final De Una Inmovilizacion, Fijar Un dPosito, Contener

I
I
Circular < Funcidn : H, gias E Iniciar O Finali: En Lugares No Muy Grandes Como La Muiieca Brazo, Pierna, Pie
: 0 Los Dedos De La Mano

|

Se Realiza Envolviéndo Un Segmento A Manera De #Anillo, Método De 2 A 3
Vueltas Circulares Teniendo En Cuenta Que Cada Vuelta Cubra Lo Anterior

. Principales Formas De Aplicacion

Este Tipo De Vendaje Suele Usarse En Extremidades. La Venda Tiene Que Dar La Vuelta A La

P
|
, |
~  Definicion [ i
| Extremidad. En Este Caso, La Venda Cubre Solo Dos Terceras Partes De La Vuelta Procedente

|

8

Se Usa Para Sujetar Gasas, Apdsitos O Férulas En Brazo,

|

Funcion : . .
i Antebrazo, Mano, Muslo, Pierna ¥ Pie
|

Espiral <

Se Emplea Una Venda Eldstica O Semieldstica, Porgue Puede Adaptarse A La

Al Corazén En Direccion A La Circulacion Venosa

|
|
| 2o0na Que Se Va A Vendar. Inicie E| Vendaje Siempre En La Parte Mds Distal
|
|
|

\  Se Realiza (Ol aBas aT 2 it ARt okt aPEI B 200 5 a0 2 iy 5 N

Ejemplo: Si El Vendaje Es E| Brazo Comience Por La Mano Hasta Llegar
Al Codo O Axila, Seqin Sea Necesario, Evite Vendar Una Articulacion En

|
|
|
| Extensidn, Porgue Al Doblarlo Dificulta Su Moviemiento, De Ser Posible
: No Cubra Los Dedos De Las Manos O De Los Pies

)

Se Aplicard En La 2ona De Las Articulaciones, Ya Que Es Muy dTil Para

|
|
Realizar Inmovilizaciones, Ya Que Es Muy uTil Para Realizar Inmovilizaciones :
En Dichas Zonas :

|

Vendaje éen OCho [ tortuga T TG T SE T ST VIS T W ST YR TGN S T _ _ _ __ ____
Se Dirige La Venda De Forma Alternativa Hacia Arriba Y Después Hacia Abajo
De Forma Que En La Parte Posterior La Venda Siempre Pase Y Se Cruce En

El Centro De La Articulacion

Se Realiza

Se Ul Para Cubrir Partes Distantes Del Cuerpo, Se Usa
e 1za
En Heridas En La Cabeza, Para Fijar Apdsitos

. Funcion E
vendaje recurrente |

Con Dos Vueltas Circulares En La 2ona Proximal, A Continuacion Se Dobla

Perpendicularmente Para Cubrir La 2ona Distal De Anterior A Posterior, Cada
Como Se Realiza: . 5 4 /
Vuelta Se Sigue De Una Circular Proximal Para Fijarla Y Cubre Parto De La
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|
| Anterior
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Para Miembros Inferiores Aungue Se Puede Utilizar Adn

|
|

Se Utilza 1. X X
| Ciertas Ocasiones Para Los Superiores
|

vendaje espiga
Comprimir ¥ Beneficiar E| Retorno Venoso De

I

|

Su Propdsit: |

o Froposice | La 2ona A Vendar
|

Para Vendar Partes Del Cuerpo Cilindricas Con Perimetro No

p
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Se Usa | . X 4
| Uniforme Y Aplicar Presién
|
\

Comprensiva, Solo En La Vuelta Ascendente Se Realiza

|

- vendaje en espiral invertida Funcidn e /
| omprension
|

A Mitad De Cada Vuelta, La Venda Se Dobla Sobre Si Misma Y Se Cambia E|
Sentido Sujetdndola Con El Dedo Pulgar. Este Tipo De Vendaje Se Usa Poco

Se Realiza



