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TIEMPOS
UIRURGICOS

CORTE

El corte es el primer paso de la intervencion quirdrgica
consiste en realizar una incision en la piel y los tejidos
subyacentes para acceder al Grea donde se llevard a co§l
cirugia. Esta incision se realiza siguiendo ciertos principig§
para minimizar el trauma en los tejidos,

r
&PRRR QUE. SIRVE?
o Acceder al drea quirdrgica deseada.
» Proporcionar una vista clara y adecuada de las estructuras
que se van a manipular durante la cirugia.
e Permitir la manipulacion segura de los tejidos y 6rganos

durante el procedimiento quirdrgico.

MANGO DE BISTURI 4=20-25, 3=10-115

Bisturi: Un instrumento afilado
disefado para hacer incisiones
precisas en la piel y los tejidos.

TIJERA DE MAYO CURVE O RECTA

La tijera de Mayo se utiliza para
cortar tejidos blandos, como piel,
musculo, grasa v otros tejidos que
deben ser seccionados durante un
procedimiento quirdrgico.

TIJERR METZENBAUM

iLas puntas de la tijera
Metzenbaum son finas y delgadas,
lo que permite una entrada suave
en los tejidos y facilita la
separacion de las capas de tejido.

TIJERA IRIS

' apPebido a su tamafio pequefio y a su
capacidad para cortar con precision, la tijera
Iris es ampliamente  utilizada en
procedimientos de microcirugia en diversas
especialidades, como neurocirugia, cirugia

plastica y cirugia reconstructiva.

TIJERA USTER

La tijera Lister tiene puntas redondeadas para
minimizar el riesgo de lesiones durante el
procedimiento quirdrgico. Esto es especialmente
importante al cortar o manipular vendajes cerca de la
piel del paciente, ya que ayuda a prevenir pinchazos o
cortes accidentales.




* "HEMOSTACIA

~

EI tiempo quirdrgico de hemostagia se refiere al proceso de controlar y detener el sangrado
durante una intervencion quirurgica

fi

¢Para que sirve?

La hemostasia es esencial para
garantizar un campo quirdrgico claro
y para prevenir la pérdida excesiva
de sangre, lo que puede llevar a
complicaciones como la hipovolemia 0
(disminucién del volumen sanguineo) |
la hipotensién (presién arterial baja).

KELLY RECTA-CURVA

]
La pinza Kelly se utiliza para sujetar 0

y manipular tejidos durante |
procedimientos quirdrgicos. Puede |
utilizarse para agarrar tejidos i

blandos o para sostener tejidos mad
densos durante la diseccién o la J
exposicién del drea quirlrgica. 0

La mandibula de la pinza Angulo-

Mixter estd disefiada para sujetar y
traccionar tejidos durante
procedimientos quirdrgicos. Esto
puede ser Util para estabilizar el
tejido objetivo, proporcionar
traccién para exponer dreas
especificas o facilitar la diseccién

v de tejidos adyacentes.

e MOSQUITO RECTA-CURVA

¢Queé eg?

La hemostasia es crucial durante
una cirugia porque el sangrado
excesivo puede dificultar la
visudlizacién del campo quirdrgico,
aumentar el riesgo de
complicaciones y prolongar el
tiempo del procedimiento.

La pinza mosquito se utiliza para sujetar y
comprimir peguefios vasos sanguineos o
capilares que pueden estar sangrando
durante un procedimiento quirdrgico. Al
aplicar presién con la pinza, se detiene el
sangrado, lo que permite al cirujano
continuar con el procedimiento sin pérdida
adicional de sangre

Ademds de sujetar tejidos, esta pinza

§ también se puede utilizar para manipular
I materiales como gasas, apésitos u otros

instrumentos quirdrgicos. Su punta

'delicoda y su capacidad para

proporcionar un agarre seguro la hacen
util para tareas que requieren precision.
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TRACCION

: El tiempo quirurgico de traccion es una etapa importante durante una intervencion quirdrgica en
la cual se ejerce una fuerza controlada sobre los tejidos o estructuras anatémicas para facilitar
la expogsicion y el acceso a la zona de interés.

Exposicion adecuada
Proteccién de tejidos
Facilitacién de la diseccion

¢Queé eg?

La traccién quirdrgica implica el
uso de instrumentos o
dispositivos para aplicar una
fuerza controlada y direccional
sobre tejidos, érganos u otras
estructuras anatémicas durante

FORESTER O DE ANILLOS

ALLIS

En procedimientos quirdrgicos donde i
es necesario exponer 6rganos o 0
estructuras anatémicas especificas, |
la pinza de Allis puede utilizarse para |
mantener estos tejidos o estructuras |
en posicién y proporcionar una |
visualizacién adecuada para el |

BACKHAUS

La pinza de Backhaus se utiliza
para sujetar los campos
quirdrgicos alrededor del drea de

) la incisién, manteniéndolos en su

l lugar y evitando que se
desplacen durante la cirugia.

N\

- an,

\

La pinza de anillos en traccién se
utiliza para sostener y separar los
bordes de la incisién quirdrgica, lo que

] permite una mejor exposicién del drea

de trabajo para el cirujano. La pinza
de anillos en traccién ayuda a
mantener estos tejidos retraidos de
manera segura y estable.

4
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BADCOCK g+

En cirugias que implican tejidos |
sensibles o frdgiles, como los \
tejidos faciales o los nervios, la \

pinza de Badcock puede
utilizarse para proporcionar
traccién suave pero efectiva sin
dafar los tejidos circundantes.
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+ SEPARACION.

: La "expogicion y separacion” en el tiempo quirdrgico se refiere a una fage critica de la cirugia en
la que ge realizan maniobrag para exponer y separar log tejidos para proporcionar al cirujano una
vigion clara y acceso adecuado al drea de trabajo.

1 ¢Qué eg?

: se refiere al proceso mediante el cual
§ Seseparan los tejidos y las
_— - | estructuras anatémicas durante una
\ | cirugia para proporcionar un acceso
! } adecuado al drea de interés y facilitar
| } larealizacién del procedimiento
|’ | quirdrgico de manera seguray
\ /
-
Proporcionar una visualizacién ’
adecuada del campo quirdrgico: :
Esto implica la manipulacién [
cuidadosa de los tejidos 0
circundantes para exponer el [
drea especifica donde se llevard |
a cabo la intervencidn,quirdrgica
FARABEUF
¥ son herramientas quirdrgicas disefiadas
'especfficamente para la separacién de
tejidos durante procedimientos quirudrgicos.
|Su principal funcién en el tiempo quirdrgico
jes proporcionar una exposicién adecuada
j del campo quirdrgico al mantener los
J bordes de la incisién quirdrgica separados
| de manera constante y controlad
RICHARSON 4
]
Los separadores de Richardson )
estdn disefiados para proporcionar L
una retraccién constante y uniforme 0
de los tejidos circundantes sin 0
ejercer demasiada presién, lo que 0
ayuda a prevenir el dafo tisular. :
DEAVER .
\
0 Los separadores de Deaver |
: estdn disefiados para \
0 proporcionar una retraccion \
0 constante y suave de los tejidos \ -
| circundantes, lo que ayuda a
| mantener el drea quirdrgica
§ expuesta sin dafiar los tejidos.
VOLKMANN
Los separadores de Volkmann
suelen estar fabricados con
- - materiales duraderos y de alta
\ calidad que les permiten /
l soportar las tensiones y ) “’%\
| demandas del uso quiridrgico o
< repetido. Volkmann 215 am

- an,
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: El tiempo quirurgico de diseccion se refiere al proceso de separar y dividir log tejidos durante
una intervencion quirurgica para acceder a lag estructuras anatémicas especificas y realizar el
procedimiento planificado.

Acceso: Permite al cirujano
acceder a las estructuras
anatdémicas especificas que
necesitan ser tratadas o
modificadas durante el
procedimiento quirdrgico.

Pinzag de Adgon:

Estas pinzas tienen puntas
finas y pequefias que estdn
ligeramente dentadas en la parte
interna. Son ideales para sujetar
y manipular tejidos finos como la
piel o0 para sostener suturas
durante la sutura de heridas.

pinza de Adlercreutz

La pinza de Adlercreutz se utiliza
principalmente para sujetar y
manipular tejidos delicados,

\ como el intestino delgado,

durante procedimientos
quirdrgicos abdominales y

« __ Jinecolégicos

- an,

\

con o0 sin dientes @+

¢Queé eg?

La diseccién quirdrgica implica la
separacién cuidadosa y precisa
de los tejidos para permitir el
acceso d las estructuras
anatdmicas que hecesitan ser
visualizadas, manipuladas o
modificadas durante la cirugia ’

rochester

es una herramienta quirdrgica
disefiada especificamente para
facilitar la colocacién precisa de
materiales de refuerzo, como mallas
quirdrgicas, durante procedimientos
laparoscépicos de reparacién de
hernias y otras intervenciones
quirdrgicas abdominales.

Las pinzas de diseccion pueden |
venir con o sin dientes en las \

mandibulas, y la eleccién entre \
ellas depende de la naturaleza
del tejido que se va a manipular
y de las preferencias del
cirujan

™




+¥  SUTUR

: El tiempo quirurgico de sutura es una fase fundamental de cualquier procedimiento quirdrgico en
la que ge realizan lag maniobras necesarias para cerrar lag incigsiones o heridas resultantes de la
intervencion

1 ¢Qué eg?

| La sutura quirdrgica, también
_ | conocida como cierre de heridas, es
T \ i 0 el proceso de unir los bordes de una
\ > : incisién quirdrgica o una herida con
[ I materiales de sutura para promover
/ 0 la curacién adecuada y la
I cicatrizacién de los tejidos.
\

el proceso de sutura quirdrgica
implica la selecciéon adecuada del
material de sutura, la técnica de
sutura apropiada y la colocacion
cuidadosa de los puntos de
sutura para cerrar la herida de
manera segura y efectiva.

MAYO-HEGAR

Los portaagujas de Mayo estdn
disefiados con mandibulas
dentadas o ranuradas que
proporcionan un agarre seguro de
la aguja, evitando que se resbale
O se suelte durante la sutura.

MASSON 4 )11

Los portaagujas de Masson
estdn disefiados para sostener
la aguja de manera segura y
estable, evitando que se resbale
O se suelte durante el proceso
de sutura.

Los portaagujas de Baumgarten
estdn disponibles en una
variedad de tamafios y disefios
para adaptarse a diferentes
tipos de agujas y procedimientos \
quirdrgicos, lo que los hace —_
adecuados para una amplia

gama de aplicaciones de sutura.
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BAKEY

El portaagujas Bahey estd
disefiado para sostener la aguja

- - oftdlmica de manera segura y
\ estable, evitando que se resbale
l 0 se suelte durante el proceso
| de sutura en los tejidos oculares.
\ - an,

\
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En resumen, la importancia de los tiempos quirargicos en la
practica médica es innegable y multifacética. Estos tiempos
representan una secuencia cuidadosamente planificada de
eventos que no solo garantizan la seguridad y el bienestar
del paciente, sino que también impactan directamente en la
eficiencia y los resultados clinicos de cualquier

egdimiento quirargico. Desde la preparacion
sta el cierre de la incision, cada etapa tiene
que desempenar en la experiencia

paciente es primordial en cada paso del
|empos quirlirgicos bien coordinados juegan

de complicaciones. Ademas, una gestion eficiente de los
tiempos qulrurglcos contrlbuye a Ia optlmlzacmn de I

los esfuerzos del personal quirargico.
Los resultados clinicos exitosos estan estrec

coordinacion entre los miembros del equipo quirurgico y el
cumplimiento de los estandares de practica son

aspectos cruciales:
1.Seguridad del paciente: Un manejo adecuado de los tiempos
quirargicos asegura la seguridad del paciente durante todo

el procedimiento. Desde la preparacion{ geratgria hasta
la finalizacion de la intervencion, cadq flase|seé @nfaca en
minimizar riesgos, como la infeccion,
sangre o la lesion de tejidos.

2.Eficiencia del procedimiento: Los tie
organizados y ejecutados garantizan una ejecucmn
eficiente del procedimiento. Esto incluye la optimizacion
del tiempo del cirujano y del personal quirurgico, asi como
la seegencis adecuada de acciones para minimizar la

cicatrizacion de la herida y la prevencion de complicaciones
postoperatorias.
4.0ptimizacion de recursos: Una planificacio
los tiempos quirargicos ayuda a optimizar e
recursos hospitalarios, como salas de opera
icos, personal quirargico y suministros
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