
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno Casandra Guillen Najera 

Nombre del tema “Tiempos Quirúrgicos.”  

Parcial 1° 

Nombre de la Materia:  Enfermería médico 

quirúrgico” 

Nombre del profesor: María Jose 

Hernández Méndez 

Nombre de la Licenciatura ¨Enfermería¨ 

Cuatrimestre quinto 



 



 



 



 



 



 



Conclusion 

En el ámbito de la cirugía es necesario tener dos elementos básicos para poder fomentar la práctica de la cirugía. El principal es la persona que va 

a actuar y por segundo En el acto quirúrgico o en la parte en el cual se va a trabajar, debe actuarse movimientos que deben ser sistemáticos y 

ordenados sobre los tejidos y órganos, al indicarlos, separarlos, equiparlos o repararlos, de manera que no pase afectar algún otro tejido o 

órgano, si no se lleva a cabo una técnica de manera adecuada como lo es la incisión, disección corte hemostasia, exposición sutura puede verse 

de manera afectada los tejidos, situaciones que a consecuencia de estos hechos conlleva a complicar la gravedad de la situación para todo esto se 

requiere instrumentos para su ejecución, como bisturí tijeras, pinzas, hemostáticas, separadores, aspiradores, instrumentos de tracción, porta 

agujas y materiales de sutura. Los tiempos que son fundamentales de la técnica quirúrgica son los siguientes incisión, también llamado corte o 

diéresis, hemostasia, exposición que es donde hacemos la separación, otra acción del tejido o órgano, disección y por último sutura o también 

llamado síntesis para estos cada uno tiene su tiempo y es por paso y para eso iniciamos con incisión que este procedimiento es donde usamos los 

instrumentos de corte que se considera como el bisturí, tijera, cierra, etc. en este tipo de instrumentos, existen variedad de forma y tamaños para 

esto dependerá del tipo de tejido por cortar o la región anatómica que se interviene por consiguiente, seguimos con el paso de hemostasia que es 

la cual tiene como propósito garantizar un campo quirúrgico, claro y para poder prevenir la pérdida de sangre excesiva que por lo contrario, 

dificultará la cirugía al no poder tener un campo quirúrgico claro y se obtendrá complicaciones cómo pasar a afectar algún órgano o tejido o, por 

consiguiente, poner en peligro la vida del paciente Para ello utilizamos algunos instrumentos como mosquito que puede ser recta o curva, Kelly, 

recta o curva, Rochester, recta o curva, ángulo Mixter etc. como siguiente paso tenemos tracción qué es la manera y el apoyo en el cual con este 

tipo de instrumentos podemos exponer adecuadamente, protegiendo los tejidos y facilitando a la disección del tejido o órgano en el cual se 

utilizan tipo de instrumentos como Farabeuf, Richardson, Deaverb, Volkmann por consiguiente, se prosigue el siguiente paso que es disección el 

cual implica de hacer separación cuidadosa y precisa de los tejidos para que nos pueda permitir un acceso a la estructura anatómica que necesita 

ser visualizada y en el cual podemos usar instrumentos como pinza post, pinzas de Adson, pinza de adlercreutz por consiguiente y por último 

procedemos al último paso que es sutura en el cual no sirve para poder hacer la colocación precisa de ciertos materiales de refuerzo como lo es la 

malla quirúrgica que nos sirve para distintos procedimientos. En especial la sutura nos sirve para poder cerrar heridas de manera segura y 

efectiva. 

 

 


