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TIEMPOS
QUIRURGICOS

CORTE

El corte es el primer paso de la intervencién
quirdrgica y consiste en realizar una incision
en la piel y los tejidos subyacentes para
acceder al area donde se llevara a cabo la
cirugia. Esta incision se realiza siguiendo
ciertos principi 1s para minimizar el trauma en
los tejidos.

AT BICIY  EN DONDE SE REQUIERE?

COYTf- Acceder al area quirirgica deseada.
Proporcionar una vista clara y adecuada de las
+Memosta sm estructuras que se van a manipular durante la
EXPN‘ (\ﬂ\ o cirugia. d:‘ermitiv la m:nipvtaci?n segura de los
tejidos y drganos durante el proc
[)1seccign & (
* Svfum

2 MANGO DE BISTUR'. l ﬂ i i

Un instrumento afilado disefado para hacer
J incisiones precisas en la piel y los tejidos.
® 4=20-25,3:10-115

TIJERA DE MAYO CURVA 0 RECTA

La tijera de Mayo se utiliza para cortar tejidos
blandos, como piel. musculo, grasa u otros tejidos
que deben ser seccionados durante un
procedimiento quirGrgico.

TIJERA METZENBAUM
Las puntas de la tijera Metzenbaum son finas y
delgadas, lo que permite una entrada suave en los
tejidos y facilita la separacion de las capas de
tejido

TIJERA IRIS

Debido a su tamaiio pequeiio y a su capacidad
’Zé pan corhr con pf!(lslon. la h]m Irls es

irugia en diversas
neurocirugia, cirugia plastica y cirugia

reconstructiva.

TUJERA LISTER

La tijera Lister tiene puntas redondeadas para

mmlm-zar el nesgn de lesiones durante el R

p quirirgico. Esto es. i N O
importante al cortar o manipular vendajes cerca e\

de la piel del paciente, ya que ayuda a prevenir
pinchazos o cortes accidentales.




.
JQUE ES?

‘4 La hemostasia es crucial durante una cirugia
porque el sangrado excesivo puede dificultar
la visualizacion del campo quirirgico,
aumentar el riesgo de complicaciones y
prolongar el tiempo del procedimiento.

¢PARA QUE SIRVE?

La hemostasia es esencial para garantizar un
campo quirirgico claro y para prevenir la
pérdida excesiva de sangre, lo que puede llevar
a complicaciones como la hipovolemia
(disminucion del volumen sanguineo) y la

\ \ hipotensin (presion arterial baja).
P |\ MOSQUITORECTA-CURVA

La pinza mosquito se utiliza para sujetar y
comprimir pequenos vasos sanguineos o
il d Ao diranh

P quep! g n /
un procedimiento quirirgico. Al aplicar presion ./
con la pinza, se detiene el sangrado, lo que J
permite al cirvjano continuar con el .
procedimiento sin pérdida adicional de sangre

KELLY RECTA-CURVA

La pinza Kelly se utliza para sujetar y manipular

— Puede utilizarse para agarrar tejidos blandos o

[&] i 3s d durante la
iasthe s o ki T 4

ROCHESTER RECTA-CURVA

Adema tambié

,esta pi

1\ puede utizarpara marip
U | \ gasas, apdeii P

/‘ i1 Su punta delicada y su capacidad para

A %y ionar un agarre seguro la hacen otil p
U C tareas que requieren precision.

ANGULO-MIXTER
La mandibula de la pinza AnguloMixter esta
disefada para sujetar y traccionar tejidos durante
procedimientos quirbrgicos. Esto puede ser Gtil
para estabilizar el tejido objetivo, proporcionar
traccion para exponer areas especificas o facilitar
a diseccion de tejidos adyacentes.



:
(QUE ES?
La traccién quirdrgica implica el uso de
instrumentos o dispositivos para aplicar una
fuerza controlada y direccional sobre tejidos,
organos u otras estructuras anatomicas
durante una cirugia.

¢PARA QUE SIRVE?

Exposicion adecuada Proteccion de tejidos
Facilitacion de la diseccion

FORESTER 0 DE ANILLOS

Teaie B =

sostener y separar los bordes de la incisién
quirbrgica, lo que permite una mejor exposicion 0 J
del srea de trabajo para el cirvjano. Lapinzade 1 .1/
anillos en traccion ayuda a mantener estos L
tejidos retraidos de manera segura y estable.

ALLIS

il £ dimi irorgicos donde es necesario
gar i ifi

ta pinza de Allis puede ulili adoe

tejidos o estructuras en posicion y proporcionar una

0 visualizacion adecuada para el cirvjano.

BADCOCK

En cirugias que implican tejidos sensibles o
fragiles, como los tejidos faciales o los nervios, la
pinza de Badcock puede utilizarse para

efecti

per
daiiar los tejidos circundantes.

BACKHAUS
La pinza de Backhaus se utiliza para sujetar los
campos quirirgicos alrededor del area de la
incisién, manteniéndolos en su lugar y evitando
que se desplacen durante la cirugia.




o
(QUE ES?

se refiere al proceso mediante el cual se separan los

tejidos y las estructuras anatémicas durante una

Socoadsald

deinterésy faciitar a realizacion del rocedimiento
quirdrgico de manera segura y eficiente.).
¢PARA QUE SIRVE?

adatiaddadel

ccampo quirorgico: Esto implica la
manipulacion cuidadosa de los tejidos
circundantes para exponer el area especifica
donde se llevara a cabo la intervencion
quirirgica.

FARABEUF

.son herramientas quirirgicas disenadas
especificamente para la separacion de tejidos

durante procedimientos quirdrgicos. Su

principal funcion en el tiempo quirirgico es 9/

proporcionar una exposicion adecuada del

campo quirdrgico al mantener los bordes de la 74
incision quirirgica separados de manera
constante y controlada.

RICHARSON

L doreadk 5 disenad
§ ! 9 ié tant i &l

— . S yu e ce fos

-

e
1 LIYY Y e
= an f_" P ~»»iq demandas del uso quirirgico repetido.

teiidos 4 ; d 4 o
que ayuda a prevenir el dafio tisular.

& DEAVER

Los sep de Doaver satsh Greoradh
proporcionar una retraccion constante y suave

Tos teides clicunk fo qu d: it

el drea quirirgica expuesta sin daiiar los tejidos.

TU0FET  VOLKMANN
Los separadores de Volkmann suelen estar
fabricados con materiales duraderos y de alta

lidad aue k

- P y



DISECCION

cuidadosa y precisa de los tejidos para permitir

elaccesoal

necesitan ser visualizadas, manipuladas o
modificadas durante la cirugia J. 1

¢PARA QUE SIRVE?

Acceso: Permite al cirujano acceder a las
estructuras anatémicas especificas que
necesitan ser tratadas o modificadas durante

el procedimiento quirbrgico.
c
ay
E PINZA POSST D
{ .es una herramienta quirirgica disenada %
P T
precisad s dareb o "
quwrgnm, durante pme'dimitnlos .
intervenciones quirdrgicas davaales.
PINZAS DE ADSON
Ny jinzas tienen puntas finas y pequenas que esta
ligeramente dentadas en la parte interna. Son ideales
5 jetar y manipular tejidos fi la piel o para
) sostener suturas durante la sutura de heridas..

, CON O SIN DIENTES
Las pinzas de diseccion pueden venir con o sin
dientes en las mandibulas, y la eleccion entre ellas
y /4 depende de la naturaleza del tejido que se va a

manipular y de las preferencias del cirujano.

PINZA DE ADLERCREUTZ

Los separadores de Volkmann suelen estar
fabricados con materiales duraderos y de alta
calidad que les permiten soportar las tensiones y
demandas del uso quirirgico repetido.




SUTURA

o
(QUE ES?

.es una herramienta quirUrgica disefada

especificamente para facilitar la colocacion

e de sak 1l

quirdrgicas, durante procedimientos

laparoscopicos de reparacion de hernias y

N,

&

:PARA QUE SIRVE?

el proceso de sutura quirirgica implica la

seleccion adecuada del material de sutura, la

técnica de sutura apropiada y la colocacion
o e oa oo e il

Ia herida de maner efectiva. /
manera seguray Q/

N
.. MAYO-HEGAR ﬁ’

Los portaagujas de Mayo estan disefiados con

mandibulas dentadas o ranuradas que

proporcionan un agarre guro de la aguja.
evitando que se resbale o jelte durante la
in r
sostener la aguja de mdnera segura y estable, evitando
que se resbale o se suelte ’vunu el proceso de sutura...

BAUMGARTEN

1
N

" (R—

Lo ias d st
en una variedad de tamaios y disefios para
adaptarse a diferentes tipos de agujas y
procedimientos quirdrgicos, lo que los hace
decuados p. plia gama d i

evitando que se reshale o se suelte durante el
proceso de sutura en los tejidos oculares.



Conclusion

En el ambito de la cirugia es necesario tener dos elementos basicos para poder fomentar la préctica de la cirugia. El principal es la persona que va
a actuar y por segundo En el acto quirudrgico o en la parte en el cual se va a trabajar, debe actuarse movimientos que deben ser sistematicos y
ordenados sobre los tejidos y érganos, al indicarlos, separarlos, equiparlos o repararlos, de manera que no pase afectar algin otro tejido o
drgano, si no se lleva a cabo una técnica de manera adecuada como lo es la incision, diseccién corte hemostasia, exposicién sutura puede verse
de manera afectada los tejidos, situaciones que a consecuencia de estos hechos conlleva a complicar la gravedad de la situacién para todo esto se
requiere instrumentos para su ejecucién, como bisturi tijeras, pinzas, hemostaticas, separadores, aspiradores, instrumentos de traccion, porta
agujas y materiales de sutura. Los tiempos que son fundamentales de la técnica quirdrgica son los siguientes incisidn, también llamado corte o
diéresis, hemostasia, exposicion que es donde hacemos la separacidn, otra accién del tejido o érgano, diseccion y por ultimo sutura o también
llamado sintesis para estos cada uno tiene su tiempo y es por paso y para eso iniciamos con incision que este procedimiento es donde usamos los
instrumentos de corte que se considera como el bisturi, tijera, cierra, etc. en este tipo de instrumentos, existen variedad de forma y tamafios para
esto dependera del tipo de tejido por cortar o la regién anatdmica que se interviene por consiguiente, seguimos con el paso de hemostasia que es
la cual tiene como propdsito garantizar un campo quirdrgico, claro y para poder prevenir la pérdida de sangre excesiva que por lo contrario,
dificultard la cirugia al no poder tener un campo quirdrgico claro y se obtendra complicaciones cdmo pasar a afectar algin érgano o tejido o, por
consiguiente, poner en peligro la vida del paciente Para ello utilizamos algunos instrumentos como mosquito que puede ser recta o curva, Kelly,
recta o curva, Rochester, recta o curva, angulo Mixter etc. como siguiente paso tenemos traccién qué es la manera y el apoyo en el cual con este
tipo de instrumentos podemos exponer adecuadamente, protegiendo los tejidos y facilitando a la diseccién del tejido o 6rgano en el cual se
utilizan tipo de instrumentos como Farabeuf, Richardson, Deaverb, Volkmann por consiguiente, se prosigue el siguiente paso que es diseccion el
cual implica de hacer separacidn cuidadosa y precisa de los tejidos para que nos pueda permitir un acceso a la estructura anatémica que necesita
ser visualizada y en el cual podemos usar instrumentos como pinza post, pinzas de Adson, pinza de adlercreutz por consiguiente y por ultimo
procedemos al ultimo paso que es sutura en el cual no sirve para poder hacer la colocacién precisa de ciertos materiales de refuerzo como lo es la
malla quirdrgica que nos sirve para distintos procedimientos. En especial la sutura nos sirve para poder cerrar heridas de manera segura y
efectiva.



