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Super nota 

 



SINTOMAS

Causas

Factores de riesgo

Complicaciones

prevención 

ENDOCARDITISENDOCARDITIS

La endocarditis es una inflamación del
revestimiento interno de las cavidades y las

válvulas del corazón que puede poner en
riesgo la vida.

Fiebre y escalofríos1.
Fatiga y pérdida de peso2.
Dolor en el pecho, las articulaciones y los músculos3.
Falta de aire y taquicardia4.

Por lo general, se debe a una infección por
bacterias, hongos u otros gérmenes. Los

gérmenes ingresan en el torrente sanguíneo y
se desplazan hasta el corazón. 

Edad avanzada1.
Válvulas cardíacas artificiales2.
Válvulas cardíacas dañadas3.

Consumo de sustancias ilegales intravenosa4.

Insuficiencia cardíaca1.
Daño en las válvulas cardíacas2.

Accidente cerebrovascular3.
Bolsas de pus acumulado 4.

Daño en los riñones5.

No consumir drogas intravenosas ilícitas
Cuidado de los dientes y encías
Uso de Antibióticos preventivos

Referencias: https://www.mayoclinic.org/es/diseases-
conditions/endocarditis/symptoms-causes/syc-20352576



PericarditisPericarditis

¿Q U E  E S ?¿Q U E  E S ?

 Es la hinchazón e irritación del tejido delgado en forma
de saco circundante al corazón. La pericarditis a menudo
causa un dolor de pecho agudo. El dolor de pecho se
produce cuando las capas irritadas del pericardio se
frotan entre sí.

S I N T O M A SS I N T O M A S
Tos.
Cansancio o sensación general de
debilidad o de estar enfermo.
Hinchazón en las piernas.
Fiebre baja.
Palpitaciones fuertes o ritmo cardíaco
acelerado 
Falta de aire al estar acostado.

C A U S A SC A U S A S
Infección, como la COVID-19
Trastornos inflamatorios, incluidos el
lupus y la artritis reumatoide
Lesión en el corazón o el tórax
Otras afecciones médicas crónicas,
incluidas la insuficiencia renal y el cáncer

C O M P L I C A C I O N E SC O M P L I C A C I O N E S
Acumulación de líquidos alrededor
del corazón
Engrosamiento y cicatrices en el
revestimiento del corazón
Presión en el corazón debido a la
acumulación de líquido

P R E V E N C I Ó NP R E V E N C I Ó N

Evitar estar con personas que tengan una
enfermedad vírica o síntomas similares a
la gripe
Practica buenos hábitos de higiene, el
lavado frecuente de manos puede ayudar
a evitar la propagación de enfermedades.

T R A T A M I E N T OT R A T A M I E N T O

La mayoría de los casos son leves y
generalmente mejoran sin la necesidad de
tratamiento. El tratamiento para los casos
más graves puede incluir medicamentos y,
con menor frecuencia, cirugía.

Fuentes de información:
Pericarditis - Diagnóstico y tratamiento - Mayo Clinic. (2022). Mayoclinic.org;
https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/pericarditis/diagnosis-
treatment/drc-20352514


