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ENDOGARDITIS.

ENFERMEDAD FEBRIL QUE LESIONA RAPIDAMENTE LAS
ESTRUCTURAS CARDIACAS, SE EXTIENDE HASTA
OTROS PUNTOS EXTRACARDIACOS POR ViA

HEMATOGENA.

sint
iniomas.

e Fiebre y escalofrios

¢ Fatiga y pérdida de peso

e Dolor en el pecho, las articulaciones y los
musculos

e

e Falta de aire y taquicardia
e Hinchazdn en las extremidades o el
abdomen

e Las bacterias en otras partes del cuerpo, por ejemplo,
la boca, la garganta y el intestino causan endocarditis
cuando migran al torrente sanguineo y luego al
endocardio.

@5 Diagnastico.

e Hemocultivo.

e Hemograma completo.

e Ecocardiograma.

* Electrocardiograma (ECG).
e Radiografia de térax.

Factores de riesgo.

e Edad avanzada. La endocarditis es mas frecuente en

adultos mayores de 60 afios.
 Vdlvulas cardiacas artificiales. ...
e Vdlvulas cardiacas dafiadas. ...
¢ Defectos cardiacos congénitos. ...
* Dispositivo cardiaco implantado. .

Abscesos miocdardicos con destruccidn del tejido y, en ocasiones, trastornos del sistema de
conduccidn (en general, con abscesos septales bajos)

Insuficiencia valvular grave subita, que lleva a la insuficiencia cardiaca y a la muerte (en general,
debido a lesiones en la valvula mitral o la adrtica)

Absceso cerebral

Mayores dafios a las vélvulas del corazdn, lo que provoca insuficiencia cardiaca

Propagacién de la infeccién a otras partes del cuerpo

Prevalencia.

Pueden afectar a cualquier persona, pero son
mucho mds frecuentes en personas con una

enfermedad previa del corazdn.

) Tratamiento.

Se utilizan altas dosis de antibidticos por via
intfravenosa para tratar la endocarditis

causada por bacterias.

Es posible que se necesite una cirugia de las
vélvulas cardiacas para tratar infecciones
persistentes por endocarditis o para reemplazar
una valvula dafiada. A veces, se requiere una
cirugia para tratar la endocarditis causada por

una infeccidn micdtica.



PERIGARDITIS.

ES LA INFLAMACION AGUDA DEL PERICARDIO, QUE SE
COMPONE DE DOS MEMBRANAS DE TEJIDO
CONECTIVO QUE RODEAN AL CORAZON, LA

VISCERAL Y LA PARIETAL.

Sintomas.

e Debilidad, fatiga o nduseas

e Dificultad para respirar al reclinarse
e Dolor en el pecho intenso

e Fiebre

¢ Inflamacién abdominal o en las piernas

Gausas.

e Respuesta del sistema inmunitario después del dafio cardiaco
ocasionado por un ataque cardiaco o cirugia cardiaca (sindrome de
Dressler, también llamado sindrome posinfarto de miocardio o
sindrome de lesién poscardiaca)

e Infeccién, como la COVID-19

e Trastornos inflamatorios, incluidos el lupus y la artritis reumatoide

e |esidn en el corazdn o el térax

Diagnéstico.

Electrocardiograma. Un electrocardiograma es una prueba
répida e indolora que registra las sefiales eléctricas del corazdn.
Radiografia de térax. Una radiografia de térax puede mostrar
cambios en el tamafio y la forma del corazén. ...

Ecocardiograma. Las ondas sonoras (ecografia) crean imagenes
del corazén en movimiento. ...

Tomografia computarizada cardiaca. ...

Resonancia magnética cardiaca. ...

Factores de riesgo.

e Edad avanzada.

e Ataque cardiaco previo

e Cirugia a corazén abierto

* Traumatismo tordcico

¢ Infecciones causadas por virus o bacterias, como la tuberculosis

¢ Enfermedades inflamatorias como artritis reumatoide o lupus eritematoso

sistémico y fiebre reumatica

* Problemas del metabolismo, como insuficiencia renal y baja actividad de la
tiroides (hipotiroidismo)

* Presién en el corazén debido a la acumulacién de liquido (taponamiento cardiaco). Esta afeccidn
que pone en riesgo la vida impide que el corazén se llene correctamente.

e Acumulacién de liquidos alrededor del corazén (derrame pericérdico). La acumulacién de liquidos
puede provocar otras complicaciones cardiacas.

e Engrosamiento y cicatrices en el revestimiento del corazén (pericarditis constrictiva). Algunas
personas con pericarditis crénica presentan un engrosamiento permanente y fibrosis del pericardio.

Prevalencia.

N
%

Personas con antecedentes de enfermedades o .
afecciones cardiacas. |
\

Tratamiento.

e Analgésicos de venta libre o con receta
médica para aliviar el dolor.

¢ Colquicina, un medicamento que reduce la
inflamacién en el cuerpo.

e Corticoides, medicamentos fuertes que
combaten la inflamacion.

e Azatioprina, inmunoglobulinas humanas
intravenosas o anakinra, terapias
alternativas para casos refractarios.

* Pericardiectomia, la extirpacién quirdrgica

de parte del pericardio.
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000166.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000166.htm
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