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DESINFECCION
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Establece las
cardcteristicas minimas
de infraestructura Y

e uipnmientu de
hospitales y
consultorios de atencion
medica especinlizu\o{n.

CONCEPTOS . GENERALES DE
DESINFECCION, SANITIZACION Y
ESTERILIZACION

SON Procesos utilizados para eliminar o reducir la presencia de mickookganismos
en diferentes entornos, equipos, 5uEgrfi:.izs o Pro-ﬂr.-.c-tos.
cada uno tienen sianifiﬂndus especificos y diferentes niveles de efectividad en la
elimindcion de mickokganismos es el proceso de reducir
significqtimmzntz el namero de micrnurﬂ.ﬂnisrnns Fresentzs en superficigs, nbjetns
o fluidos, hasta un nivel considerado sequro segin los estandares establecidos.

es un término mas amplio que la jesinfec.-;ién y se refiere al proceso
de reducir los niveles de mickoorganismos a un nivel sequro seqin las normas
establecida. es el proceso de eliminacion ﬂnmpla?ﬂ de todos los
mickoorganismos IEvraﬁarltaﬁ En un ohjetn, 5u|:er‘F'H;.ie o medio, incluides bacterias,
virus, esporas y otros agentes patogenos

DIFERENCIACION ENTRE ASEPSIA Y
ANTISEPSIA

La asepsia y la antisepsia son dos conceptos relacionados con la
prevencion de la contaminacion la Propqaan‘uﬁn de
micrauraanismus, pero  tienen s‘u?ni‘?icndus Y o\,Plic.ﬂc.innes
espec.ijic.qqu se ref‘iere a, c.unjuntu de medidas Y
procedimientos utilizados para prevenir la. introduccion de
mickookganismos en un areq esteril o en un cuerpo humano
durante Fracedimientas meeicos, :.irugins u otros procesos que
recfu‘lemn condiciones libres de micruu?gnnismus. La se
aplica en procedimientos médicos,” cuidado de heridas,
Fre’:qmdén Preapemtur‘un de la F‘uel y en otros eontextes donde
es necesario reducir el Fiesgo de infeccion sin dafar los an‘.us

AGENTES
UIMICOS
ESINFECTANTES

Una “HLPiezﬂ. incorrecta o defectuosa kerkcu.l"lr& de forma
regativa en las sucesivas etapas del proceso de
nr\tiupsiﬂ.fﬂssinfzc;iﬁn o esterilizacion,

= Burdder
=L e El proceso de desinfeccitn, a difarsn:ia de la esterilizacian, salo
LLNIC BTS - es capaz de eliminar la mayor parte de los germenes patégenos

-

-
i, —

(pere na todos). 5:51;!1 el nivel de cobertura alcanzado por un
Jlliih'r‘sctd.nte, je Pu.eda: clasificar como nivel alte cuando in:fu.ll_.js
esporas bacterianas, nivel intermedio cuando incluye micabacterias
pero no esporas, o nivel bd)u cuands no i1‘u;|u_l_.:|s ni micobacterias
i E&Fﬂ'rd-ﬂ.
Las 3 mtsanrfﬂs que describio son:

tods material contaminada por cualquier germen que
tenga un alto riesgo de desarrallar infeccitn, incluye todo
maferial que entra en contacts con cavidades estériles o sistema

AGENTES
material que entra en contacto con mucosas o piel no
intacta.
u.Mlcos material que se utiliza sohbre piel intacta, el material
critice debe ser sometide a esterilizaciin antes de su uso el
STERlLIZANTES material semicritico debe ser sometido o desinfeccion de alto nivel

anfes de su wso.

=

La esterilizacidn es el proceso mediante el cual se -ie;tru:.jen
todes los microurﬂnn:smos vinkles Presentes en un uh}etu o
superficie, incluidas las esporas bacterianas.

El pase previe e imrts:indible peara una cokrecta
esterilizacion es la impieza exhaustiva del materinl o
esterilizar.

A traves de un proceso mecanico s elimina, por arFastie, la
suciedad visible y lo materia crganica de una superficie u
objeto, reduciends el namers dé microokganismos y
Prntesiendu los instrumentos contra la corresion q el

dzsgdste. La esterilizacién pok vapor es el métads que -

presenta el mayok margen de us.u.ridnd poF su fiakslidad, ME I ODOS DE

consistencia y 'F:tdlidn . El vapob -ies-trude los

mickookganismos por coagulacian iFreversible yq

desnaturalizacion de las enzimas _Fruteu'rlqs- estructurales DF I FE N
05 e Mes

temperaturas mas comanmente uglnzndns ara la Me e ' .
esterilizacion por vapor son 121 y 132- 134°C. La presién debe eto nfeccion: Existen vakios

EER R i EAE qlw.nznrutsmper-nturns s :‘“:““‘ (por métudus de EIESiﬂ EGC-iEII"I-, Eﬂdﬁ Uuno con sus
gjemple, 1,05bar para 121°C 4 2bar para 134 C). Para

?'Inl,rnntiznr el procese de esterilizacion es necesaric :umfrul:-ur Frﬂ'F”'“-s VEﬂtﬂjﬂs, dESVEﬂtﬂJHS H ﬂFllﬂrﬂﬂrlﬂﬂES
o5 parametros fisicos del ciclo (controles fisicos), verificar ESPEG;'F;GM:

los parametros criticos en el interior de los envases

{controles quimicos) y certificar la capacidad letal del ciclo

de esterilizaciin (controles bioligicos) La eleccidn de un

rocesade de material por desin\‘?ﬁ.ciﬁn o esteyilizacion

dependera de 3 factores: riesqo del paciente de padecer la

enFermzdnd (pacientes con diagnistico confirmado o de

snsf:c.lm elevada), la infectividad del tejido implicade en la

instrumentacion (cerebro, médula espindl, ojo y pituitarial
el uso Frevistu del material. Los :ns-tFlrumeanN delben
mantenerse himedos despuis de su uso y hasta que se inicie
la, descontaminacion.




3MN A134°% C10 MIN

¥ Esterilizacion: Eliminacion total de
microorganismos, Prevencion de la Frulifzmcién de mickookganismaos,

HF'ic-n.c-il:-rLzs en entornos criticos
Desinfeccion: Reduccion signifiﬂﬂ.tiwﬂ de miﬂrnurﬂ.anisnﬁms. Contral de
. Microorganismos patogenos, Aplicaciones en entornos no criticos

ous 2 momentos para'a |, Cémo lavarse las manos?

e . jLavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias! 5i no, utilice la solucidn alcohdlica

Duracitn do todo ol procedimienta: 40-60 4og0rdon

1] | !
Dargaritg e ba paboia e L rdevi g Fioiese las pabmas g Las rmanos
cabidad dh jabén wnlre ol

. Riesgn

l.‘.‘r-lﬂlaﬂ-lc-ﬂ: 5 Sirvasa do la Soalla para carrar sl grile;

Biocontencion:

- Bioproteccion:

Para el cuerpo:
delantal, pantalones, gorro, quantes, pechera, etc

Contra aecrosoles: necesarias
Eﬂ.t;d. trn'qunr con centrifugas o agitadores de
ubos.

Para la
vista: lentes de policarbonato, careta facial en
caso de realizar trasvasijes fuera de las campanas
de extraccion.

protectores de piel, de 0j0s, de vias respiratorias,
de manos y brazos.




PARA VERLO CON MEJOR RESOLUCION:

https://www.canva.com/design/DAF 60gHgGo/Aw8g-
OcPDnwhbJKB2CkPcgg/edit?utm content=DAF 60gHgGo&utm campaigh=designshare&utm med
ium=link2&utm_source=sharebutton
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